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Resumen

La presente investigacion se propone como objetivo, valorar la
constitucion historica de estas practicas. Para ello se
identificaron las précticas realizadas, se describieron las
regularidades de las mismas y se caracterizaron los objetos
psicoldgicos legitimados desde ellas. En el acercamiento historico
a las practicas psicoldgicas nos percatamos que las mismas se
ejercieron tanto para ensefiar la psicologia, como para investigar
e interveniry respondian al encargo de lainstitucion: laformacion
profesional. Se constituyeron tomando como referentes teéricos
y metodologicos el Psicoandlisis, nociones de la Gestalt, la
Psicolo?ia Socialy el Constructivismo, asi como el Conductismo
y la Reflexologia, estos dos Gltimos de gran fuerza en la época.
Entre los objetos psicoldgicos que legitimaba estacomunidad se
encontraban la inteligencia, las habilidades y la personalidad.
Estos objetos eran comprendidos a través de los referentes
tedricos privilegiados y su transformacién era realizada
fundamentalmente mediante tests psicométricos y proyectivos,
utilizados para diagnosticar, pronosticar y orientar.
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Abstract

Thisresearchentitled Historical Approachto psychological practice
atthe University of Eastduring the pre-revolutionary period (1947-
1958), the objective, to assess the historical constitution of these
practices. To do this, specifically, the practices were identified,
described the regularities of them were characterized legitimate
psychological objects from them. In the historical approach to
psychological practice we noticed that they were brought so much
toteach psychology to investigate and intervene and respond to the
more general charge of the institution, which was the training.
Taking as reference points were established theoretical and
methodological psychoanalysis, Gestalt notions of Social Psychology,
Constructivism, Behaviorism and Reflexology, the last two great
force atthe time. Among the psychological items were legitimized
the intelligence community, the skills and personality. These
objects were covered by the privilege concerning the community
and its transformation was accomplished primarily through
psychometric tests and projects, diagnosisand prognosis in nature.

Keyworks: history, psychology, psychological practices.
Introduccion

La Universidad de Oriente es una casa de altos estudios que
cuenta con un historial de mas de sesenta afos. Desde su
establecimiento, el 10 de octubre de 1947, con las carreras de
Pedagogia, Filosofia y Letras, Derecho, Ciencias Comerciales e
Ingenieria Quimica-Industrial, se plante6 entre sus postulados,
ofrecer una educacion integral, la misma respondia a los intereses
de la burguesia santiaguera de la época. En este contexto, a pesar
de no constituirse en una carrera la Psicologia, si se ejercian
practicas psicolégicas de ensefianza —a través de algunas
asignaturas-, de investigacion -en interdisciplinariedad con la
Pedagogia- y de intervencion —en los marcos de la institucion y
tributando al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Empero, en las historias que tradicionalmente se han elaborado en
Cubasobre laPsicologia, durante el periodo prerrevolucionario, es
usual el silenciamiento en cuanto a este tipo de practicas y a la
comunidad de profesionales que en nuestra Universidad las
ejercieron. Este silencio es evidente en investigaciones histéricas
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tales como: el libro de Anibal Rodriguez Transitando por la
Psicologia, de 1990; el libro Teorias psicoldgicas y su influencia
en la Educacidn, en el cual, Maria Elena Segura escribe acerca
de las Teorias psicoldgicas que se han reflejado histéricamente
en Cuba, publicado en el afio 2005. En la Revista Cubana de
Psicologia, se pueden mencionar trabajos tales como: El
establecimiento y desarrollo de las ideas psicoldgicas en
Cuba de Juan Guevara Valdés de 1984, una Resefia historica de
la Psicologia cubana de Jesus Duefias Becerra del 2005, Félix
Varela y José Marti: gigantes de la ciencia psicoldgica
cubana del 2004, entre otros.

El mutismo en cuanto a la Psicologia en la Universidad de Oriente
no ha sido fruto del azar, sino de las posturas tradicionales
asumidas para la elaboracion de la Historia de la Psicologia en la
arena internacional y en nuestro pais. Desde este enfoque
historiografico, el oficio de historiador, en su encargo de artifice del
pasado, se suple por el de descubridor de grandes acontecimientos,
con sus respectivas fechas y héroes. Esta tendencia en la
historiografia de la ciencia psicoldgica ha prevalecido, siendo la
tradicion positivista la que reinara hasta alrededor de los afios 60
del pasado siglo.

Es entonces este tipo de historia la més difundida y la que nos ha
proporcionado, en mayor medida, el conocimiento de las ideas
psicoldgicasenel devenir de laciencia, fundamentalmente através
de los textos destinados a la ensefianza. Ha tenido una intencion
evaluativa nadadesdefable a los efectos del saber profesional. Sin
embargo, el acercamiento a la psicologia ha sido solo a través de
"superhombres", pertenecientes a prestigiosas comunidades
cientificas, que "descubren" objetos con una existencia
aprioristica o, por el contrario, estos son "producto de la
intelectualidad" de dichas personalidades. Solapandose una
realidad historica: el hecho, de que los psicélogos "“cotidianos”,
son los que legitiman en el devenir historico de sus practicas, las
grandes realizaciones.

Aunque el bregar de la psicologia como ciencia independiente no
esmuy extenso, sison considerables las historias tradicionales que
del mismo se han elaborado, y ya ha sido ampliamente difundida
esta disciplina como ciencia y profesion en el mundo, como para
que todas las comunidades de psicologos tengan que asumir
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casi siempre apologéticos, no han hecho sino propiciar que la
historiade estos profesionales se diluyaen lasgrandes figurasy las
comunidades no se margquen caminos efectivos paraavanzar hacia
el futuro.

Esto, asuvez, hadeterminado cierto abandono de la historiacomo
campo del saber cientifico, valido para lasolucion de los problemas
que le plantea la préctica a los profesionales. Al ser concebida
como lamerarecreacion de algo lejano que no impactaen su hacer,
se percibe como una cuestion que no ofrece beneficios.

Es en la propia historiografia de la psicologia, en donde existen
tentativas de resolver estos dilemas, en tal empresa se inscribe el
enfoque critico. Las historias que desde esta postura se elaboran,
se encargan de los objetos tradicionalmente desechados. Estudian
a los grupos como los actores histdricos y no a las personas
individualmente, ademas de ser asumidacomo tarea del historiador
la comprension de las actividades que producen y legitiman los
objetos psicoldgicos, considerandoseles a estos Gltimos, como
construcciones humanas que responden a problematicas y no
como descubrimientos.

Estetipodeandlisiscritico esel que noshaconducido ainteresarnos
por los origenes de las practicas psicologicas en la Universidad de
Oriente. Conel finde rescatar nuestra historia local del anonimato,
mediante una reconstruccion critica dedicada a comprender el
caracter historico de los objetos psicologicos, a través de sus
actividades constituyentes y legitimadoras.

Nos interesamos por esta etapa, debido al ya mencionado silencio
en cuanto a las préacticas de este tipo en la Universidad de Oriente,
lo cual l6gicamente conduce a que no se haya sistematizado su
historia. El objeto de nuestra indagacion, asi contextualizado, se
sustenta en una concepcidn holistica de la practica, que no se
reducealaintervencion psicoldgica, sino que significatodalalabor
profesional en que se encuentran implicadas la teoria y la
investigacion psicoldgica para responder a demandas sociales.

Este contexto es seleccionado porque en la época republicana las
précticas psicoldgicas no eran ampliamente difundidas, sino que
eran privativas de determinadas élites y la ensefianza académica
delapsicologiaeralaprécticade mastradiciony arraigo en nuestro
|
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la ciudad santiaguera se agrupaban en el espacio universitario y
desde el mismo, ademés de ensefiar la ciencia, investigaban e
intervenian.

El presente estudio es una tentativa de develar los rezagos que la
historia de la psicologia tradicionalmente ha traido consigo, pues
nos interesamos en un objeto que para este tipo de historia no
tendria cabida. Aporta conocimientos sobre el origen de nuestra
historia local que contribuyen a remarcar la identidad profesional.
Ademas de aproximarnos a unaconcepcion novedosay joven para
construir lahistoriade la psicologia, que nos permite conocer como
los profesionales en aquel entonces, desde sus précticas cotidianas,
construyeron, legitimaron y transformaron objetos psicoldgicos.
Esta indagacion beneficia a la comunidad de psicologos de la
Universidad de Oriente, pues lamismaimplica la comprension de
un pasado propio, que siempre es productiva parael reconocimiento
del simismo en el presente y las figuraciones de un futuro posible.

Desarrollo

Las practicas psicoldgicas que tuvieron lugar en la Universidad de
Oriente durante el periodo prerrevolucionario fueron de ensefianza,
investigacion e intervencion. En nuestra Universidad se ensefiaba
la psicologia en las carreras de Pedagogia, Filosofia y Letras y
Derecho mediante algunas asignaturas, se realizaban
investigaciones con caracter psicoldgico y existian espacios de
intervencion psicoldgica. Estas practicas, como veremos, se
concatenaban respondiendo a los objetivos de lainstitucion, que se
articulaban en unaformacion profesional de calidad, en los marcos
de una institucion que fundamentalmente estaba avocada hacia
ellamisma, conunamiradahaciasu interior, en laque lapsicologia
tenia un papel regulador.

Sobre las précticas psicoldgicas de ensefianza

Laensefanzasuperioren lostiempos republicanos eraun privilegio
de pequefios grupos que lasolvenciaeconémicaasi se los permitia,
o de otromas reducido grupo, que por sus aptitudes y actitudes ante
el estudio, se les asignaban becas gratuitas dado su bajo estatus
econdmico. Se puede clasificar entonces, a la educacion superior
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norteamericanizada, disefiada para las minorias.

Ingresar en la Universidad de Oriente no era unaempresa facil. La
psicologia y los psicologos de esta institucion jugaban un papel
determinante en ello (esto lo analizaremos con detalle en las
practicas psicologicas interventivas). El claustro fundador estaba
integrado por cuatro psic6logos: los doctores Franz Xaver Stettmeier
Riedl (aleman), de formacion como psiquiatra, Anibal Rodriguez
Alvarez, filosofo, Alfonso Tallet Grenier, Angel Diez Vazquez y
Francisca Sanz Esteban, estos tres Gltimos con una formacién
pedagogica.

El Departamento de Psicologiaen que sesionaban estos practicantes
estaba a cargo del profesor Stettmeier, ubicado en el Edificio
Central de la Universidad y formaba parte de la Facultad de
Filosofia y Educacion. En el afio 1951, el Consejo Universitario
acuerda invitar al Dr. José Maria Vzquez Portuondo —destacado
profesor de psicologia en los Institutos de Segunda Ensefianza de
La Habana- para que participara en las reuniones de este grupo de
profesionales -que como sucedia con casi todos los del pais en la
época, notenian unaformacion directaen lapsicologia- durante un
periodo, que le permitiera cooperar con la organizacion de dicho
Departamento. Asumiendo asi, el rol de un experto o consejero en
el funcionamiento grupal de estos psicologos, dada su experiencia
en la ensefianza de esa materia.

Este Departamento pertenecia especificamente a la Escuela de
Filosofiay Letras, el mismo contaba conuna Oficinade Orientacion
Estudiantil y un Laboratorio de Psicologia Experimental, todas
estas dependencias a cargo de Stettmeier. Luego, en 1954, con las
graduaciones de la carrera de Pedagogia, se crea en la Escuela de
Educacionun Departamento de Psicologia Aplicadaa la Educacion,
integrado por las siguientes asignaturas: Psicologia General,
Psicologia Pedagogica, Psicologia Especial, Psicologia del
Adolescente, Psicologia Social, Estadistica AplicadaalaEducacion
y a la Psicologia, Mediciones Educacionales, Orientacion
Educacional y Vocacional, Clinica Pedagogica e Higiene Mental.

El departamento se mudade escuelay se nutre de losnombramientos
de profesores instructores (apareciendo las figuras de Martha
Marcos y Electo Silva) y de ayudantes adscriptos honorarios a
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Estadistica Aplicadaala Educaciony ala Psicologia, Mediciones
y Evaluaciones Educacionales y Orientacién Educacional y
Vocacional, asi como a la de Psicologia General y Psicologia
Pedagdgica. Ademas de algunos cargos de Maestra Auxiliar en la
Escuela Anexa a la de Educacion, con funciones especificas en la
Oficina de Orientacion Estudiantil y en el Departamento de
Psicometria de la Escuela de Educacion.

Estos profesionales dedicados a la psicologia como ayudantes
adscriptos y profesores instructores se superaron, alcanzando el
titulo de doctores en Pedagogia y aumentando su categoria
docente. Entre ellos podemos mencionar a Maria Teresa Guerra
Suarez, Oella Rivas Nufiez, Adela Damién Cremati, Luz Marina
Borrero Garcia, Maria Antonia Burgos Portuondo, Maria Caridad
Gonzélez Villalobos, entre otras personas.

Los profesores de Psicologia, en su ensefianza, empleaban
tendencias tedricas tales como la Reflexologia rusa de Pavlov, con
los reflejos condicionados, el Conductismo de Watson, algunas
pinceladas de la Gestalt, la Psicologia Social y el Constructivismo
de Piaget, asi como el Psicoandlisis ortodoxo y sus disidentes,
Adler y Jung. Estos referentes no diferian de los que en la época
se manejaban a nivel nacional. En el caso especifico de la teoria
constructivista, algunos de los profesores como Electo Silva, por
ejemplo, recibieron laensefianza directa de Piaget, en un Diplomado
concedido por lapropiaUniversidad de Oriente, para lasuperacion
profesional y el intercambio internacional de su claustro, con el
objetivo de propiciar un aprendizaje de calidad, a tono con el
caracter de avanzada de dicha institucion.

Ahora bien, en la manera de transmitir los conocimientos
psicoldgicos, existian preferencias al interno del departamento en
laadscripcion a estos sustentos tedricos y en lamanera de hacerlos
trascender. Por ejemplo, Stettmeier, el aleméan —tal vez por su
procedencia- era el seguidor del Psicoanalisis, pero también de la
Psicologia Experimental y para la ensefianza se basaba en estos
referentes. Preferia como métodos el andlisis de casos y la
confeccion de glosario de conceptos.

Por su parte, Angel Diez, era el que se dedicaba a ensefiar algunas
nociones gestaltistas, empleaba también la teoria conductistay la
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en el aprendizaje. Para ello, hacia uso fundamentalmente de
explicaciones tedricas. Anibal Rodriguez, era el que expresaba en
sus investigaciones un mayor interés por la Psicologia Social.

Martha Marcos, perteneciente a la generacién de pedagogos
dedicados a la psicologia, graduados en esta academia, empleaba
como sustento de sus clases de Psicologia Pedagogica, el
Conductismo. Preferiacomo estrategia para unaensefianzaeficaz,
el constante intercambio através de interrogantes con el alumnado,
descentralizando el poder/saber de la figura del profesor.

Entre los referentes tedricos y metodoldgicos que constituian el
sustentode laensefianza, los que més fuerzatenianen la Universidad
de Oriente eran el Psicoanalisis y el Conductismo. El primero,
contaba con ladifusion que le haciael Dr. Stettmeiery el segundo,
era lateoriaenauge en los Estados Unidos y llegaba directamente
a nuestro pais como parte de la férrea hegemonia econdémica,
social, cultural e ideoldgica de la metropoli.

La coexistencia de estos diversos referentes, nos hace pensar en
que el eclecticismo o la integracion, no es un asunto nuevo en la
practica psicoldgica cubana, sino que cuenta con una tradicion
presente desde los origenes de esta ciencia en nuestro contexto. La
ensefanza de la Psicologia no era ecléctica solo por la existencia
de diferencias al interno de los profesores en la adscripcion a los
referentes de sus practicas, sino también, por las condicionantes
sociales, econdmicasy politicas del pais y de la ciudad santiaguera
en especifico.

Se desarrollaba una psicologia en Cuba como cienciay profesion,
importada de modelos europeos y norteamericanos, en las
universidades catélicas de la capital y enla Universidad laicade La
Habana, en los mismos afios en que se funda la Universidad de
Oriente. Institucion, que por su tardio surgimiento, heredera el
empleo de distintos sustentos teéricos y por consiguiente
epistemoldgicos (fenomenologiay positivismo), en laensefianza, la
investigaciony laintervencion psicoldgicas.

Los supuestos epistemoldgicos y tedricos, proveian alaensefianza
de objetos conceptualesy técnicos, tales como: el inconsciente, los
suefios, larepresion, lapersonalidad, el método de asociacion libre,
el test de las frases incompletas, la observacion, el experimento, el
|
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procesos cognoscitivos: memoria, atencion, percepcion,
pensamiento, etcétera.

Latendenciaexperimental en la psicologia de laépoca, tantoenel
territorio nacional como fuera de él, en el afan de alcanzar el
estatus de ciencia dura, hacia que la ensefianza de esta disciplina
tuvieraun matiz biologicista. Se deciaque laBiologiaeralaciencia
de la vida que estudia la accion del organismo y su ajuste. En
relacion con la Psicologia podemos decir que la Biologia estudia
cualquier ajuste y la Psicologia el ajuste del Sistema Nervioso
Central. Sus campos respectivos lleganaintercambiarse, siendoel
campo de la Biologia mas amplio que el de la Psicologia.

El inconsciente, como objeto que formaba parte de la tendencia
fenomenoldgica, era conceptualizado como las caracteristicas de
ciertos procesos dinamicos (pensamientos latentes) que no llegan
a la conciencia a pesar de su eficacia e intensidad y a los cuales
ningun esfuerzo de lavoluntad ni ningtn acto de lamemoria pueden
traer a la experiencia consciente.

A la par de la ensefianza curricular, se encontraba también la
extracurricular. Como parte de la labor extensionista de la
Universidad de Oriente, eran impartidos entre sus Cursos
Extracurriculares para Posgraduados y Cursos de Verano,
algunosde psicologia. Lamatriculade estos cursos, compuesta por
grupos de profesionales graduados que laboraban fuera del &mbito
universitario, daba cuenta de las proyecciones que desde aquella
época tenia nuestra Universidad.

Entre enero y junio de 1950 es impartido por Stettmeier el curso
extracurricular para posgraduados Psicologia de la personalidad
Normal y Anormal. En la 1V sesion de la Escuela de Verano del
afio 1951, el mismo Stettmeier imparte un cursillo titulado
Introduccidn al Psicoandlisis. Al afio siguiente, en la V sesion,
también a cargo de este profesor, es ofrecido otro cursillo, con el
tema Métodos psicoldgicos de la exploracion del inconsciente.
EnestamismaV sesionde laEscuelade Verano, Anibal Rodriguez
da un curso titulado La integracion de las actitudes en la
personalidad. El problema del cubano.

En los cursos impartidos por Stettmeier tenia una fuerte influencia

el psicoanalisis y como era propio de su manera de impartir las
e
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ensefianza en la universidad, eran realizadas demostraciones
préacticas por medio de casos. Enel objeto del curso extracurricular
(1950) asi lo planteaba el profesor: a la técnica metodoldgica se le
da un valor esencial porque demuestra que no es la informacion
tedrico-verbal sino la comprension y aplicacion de métodos
investigativos lo verdaderamente adecuado para el cabal
conocimiento psicoldgico de lapersonalidad.

En estos cursos se expresaban los referentes tedricos antes
mencionados en laeducacion. Entre los métodos para laexploracion
de lapersonalidad eran ensefiados: el Analisis de factores, Analisis
de hébitos, el Rorschach, Andlisis de productos de la personalidad
(escritura, arte, suefios, literatura), la asociacion de palabras de
Jung, el experimento de Jung como investigacion de «complejos»,
el detector de mentiras, el Test de Apercepcion Tematica, el test
de Goodenough, lapsicoterapia, el juego en lapsicoterapiaanalitica
de nifios por M. Klein, la hipnosis, etcétera. Para algunos de estos
métodos, Stettmeier proponia nuevas clasificaciones e
interpretaciones, dependiendo de las caracteristicas de los casos,
como unanormalizacion.

El cursillo impartido por Anibal Rodriguez, relacionado con la
Psicologia Social fue planeado convistaainsistir, en el tratamiento
objetivo y cientifico de las cuestiones sociales y politicas del pais.
En el mismo, fueron tratados objetos tales como la personalidad y
su relacion con la sociedad, la génesis de las actitudes, la opinion
publica, el valory los fines de la propaganda—aristade lapsicologia
social privilegiada en la época, dada la importancia que se le
atribuia al consumismo-, asi como los factores determinantes de
las opiniones y las actitudes en Cuba.

Las précticas de ensefianza en la Universidad de Oriente podemos
decir, que tuvieron undiscurrir estable, marcado por la continuidad
en la instruccion de sus objetos conceptuales y técnicos. Dichos

! Capitulo V: De las asignaturas y métodos de ensefianza. Articulo 85: "Cada
profesor adoptara en su Catedra los métodos de ensefianza y las reglas de
orden interior que estime convenientes, sin perjuicio de las disposiciones
de estos Estatutos y procurando siempre que el aprendizaje de los alumnos
resulte lo mas activo y practico posible (1950)".
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también trascendian a lo investigativo y a lo interventivo.
Sobre las préacticas psicolégicas de investigacion

La Universidad de Oriente desde su fundacién, se caracteriz6 por
una labor extensionista. Su radio de accion desbordaba los marcos
del centro para impactar también en las comunidades, teniendo en
cuenta la formacion profesional integral a que se aspiraba en la
institucion. Dicha formacion profesional implicaba todo unbagaje
tedrico, enfrentamientos practicos, deporte, cultura y recreacion
sana.

Del 15 de mayo al 16 de junio de 1948, la Céatedra de Psicologia
General de laEscuelade Filosofiay Letras, con lacolaboracion del
profesor Anibal Rodriguez, emprendi6 unainvestigacion de ajuste
social,emocionalidad, personalidad, inteligenciay habitos de estudio
en losnifios de la provinciasantiaguera. Paraeste fin, fue realizado
un estudio intensivo de 600 casos de la Escuela # 48 situada en la
Beneficencia.

La realizacion de este tipo de estudio contribuia a una formacion
préctica, alejada del tan temido verbalismo. El objetivo de la
investigacionasi lo expresaba: fomentar en el alumno universitario
el interés por el conocimiento directo, a través de técnicas
psicoldgicas adecuadas, alavez que obtener unresultado cientifico,
paralainvestigacion de las condicionesemocionalese intelectuales
del nifio santiaguero.

Eran empleadas técnicas fundamentalmente provenientes de
Estados Unidos, algunas de estas aplicadas por primera vez en
Cuba. Entre ellas podemos mencionar el Test de Habilidad Mental
de OTIS, Test de Ajuste Social de Washburne, Inventario de la
personalidad de Brown y el Inventario de Habitos de estudio de
Wrenn. La profusion del uso de este tipo de métodos en la
investigacion psicologica estabaatravesada por el positivismo, que
demandaba la indagacion concreta en objetos medibles para la
generalizacion, de ahi el empleo de muestras tan extensas.

La superacion profesional de los graduados en Pedagogia de este
centro, que ejercieron la ensefianza de la psicologia, implico la
realizacion de tesis doctorales con un caracter interdisciplinar, en
e
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investigaciones en el campo de la inteligencia. La construccion y
normalizacion de tests que evaluaran y midieran este objeto
psicoldgico, se convirtié en una demanda de la educacién en la
épocaZ.

La relevancia de este tipo de investigaciones radicaba en que sus
resultados eran empleados como elemento predictivo del éxito
escolar. Se arribaba a los resultados a través de la estandarizacion,
propio de una tradicién experimental, que hacia de los objetos de
la ciencia psicoldgica entes mensurables. Derivandose de aqui, el
empleo de autorestales como Binet, Thorndike, Pinter, Thurstone,
Henmon, Spearmany Wechsler, asi como laprimaciade lavalidez,
administrabilidad, confiabilidad e interpretabilidad como
caracteristicas de los instrumentos de medicion psicométricos.

Otro de los objetos por los que los psicdlogos de esta institucion
mostraban cierto interés intelectual en lainvestigacion, lo constituia
la personalidad. En la misma, como era propio de la tendencia
testologica de la época, se indagaba a través de técnicas, en su
mayoria proyectivas. Entre los test empleados se encontraban el
Inventario Polifésico de la Personalidad de Minnesota —con una
calificacion estandarizada, en la que se manejaban estrictamente
coeficientes de confiabilidad y validez-; una combinacion de la
entrevista y el test de frases incompletas; la interpretacion de los
suefios correlacionada con biografia y expresion gréfica y la
técnica de Goodenough-Machover.

El referente que sustentaba la aplicacion e interpretacion de estos
instrumentos era el Psicoanalisis, con autores como Freud, Adler,
Jungy Fromm. Las interpretaciones de estas técnicas se realizaban
mediante un proceso cualitativo, incluyendo algunos ajustes segln
las peculiaridades del caso investigado. Por ejemplo, en 1955 es
llevadaacabo unainvestigacion sobre problemas de laadolescencia
mediante una entrevista y un test de Rotter, en la que se declara
que el método propio del estudio retine el material no por un
esquema exterior que se impone al caso, sino por los temas que se
manifiestan en el caso.

En lasinvestigaciones, también eran combinadas interpretaciones
cuantitativasy cualitativas. En unestudio realizado en 1952, sobre
el suefio y su relacion con la personalidad, los suefios fueron

1
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correlacion se sacaron conclusiones acerca del coeficiente
intelectual de los sujetos. El matiz cuantitativo otorgaba credibilidad
a las investigaciones, en tanto ofrecia datos objetivos sobre sus
objetos.

Las investigaciones en el campo de la psicologia social, eran
también de interés para los psicologos en aquel entonces. En el
contexto educacional, se analizaban las interacciones a nivel
grupal entre compafieros de clases, empleando para ello, la
Sociometria de Jacob Moreno.

De manera general, podemos decir que se mantuvo cierta
estabilidad en lo referido a los objetos investigativos que se
legitimaban al interno de la comunidad. A pesar del empleo de
técnicas proyectivas y de interpretaciones que traspasaban el
marco cuantitativo en algunos casos, eraevidente la prevalencia
positivista en las investigaciones. En este sentido, podemos
argumentar que, eran seleccionadas grandes muestras de sujetos
con la intencion de generalizar los resultados, caracteristica
inherente a una metodologia de inspiracion nomotética.

En las extensas muestras eran intencionales las diferencias
raciales, comunitarias y sobre todo, las socioeconémicas. Estas
ultimas eran consideradas como causa del fracaso de un
desarrollo adecuado de la personalidad y del vocabulario en los
nifios, entre otras formaciones psicoldgicas. El factor
socioeconémico contribuia a la etiquetacion de los sujetos y a
reforzar, hasta desde lo psicoldgico, la diferencia de clases que
se expresaba en la época a nivel de la sociedad.

Sobre las préacticas psicolégicas de intervencion

Laintervencion psicoldgicano eraunapracticadifundidaen aquel
entonces. Sin embargo, en los marcos de la Universidad de
Oriente, se constituia en una actividad que asistia a la formacion
profesional. La demanda institucional a la que respondia este tipo
de préctica tenia que ver justo con la seleccidn, el pronostico del
éxito escolar -basado en un diagnostico de la inteligencia, las
habilidades y la personalidad-, la orientacion vocacional de todos
los estudiantes que ingresaran en esta institucion, asi como la
orientacion sobre métodos de estudio alos alumnos que presentaran

algunadificultad.
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estas actividades. EI Departamento de Psicologia ademas de
agrupar a los profesores de esta materia en el centro, contaba
con dos dependencias técnicas que prestaban servicios a todas
lasescuelas universitarias: laoficina de Orientacion al Estudiante
y el Laboratorio de Psicologia Experimental, a cargo del
Profesor Stettmeier. Este Gltimo se encontraba ubicado
geograficamente en la Escuela Anexa a la de Educacién
(actual edificio de Biologia); esta escuela eracomo unaespecie
de laboratorio en que se implementaban los ultimos avances en
materia de pedagogia. Ademas, el Departamento de Psicometria
de la Escuela de Educacidn era otro espacio interventivo.

La Oficina de Orientacion al Estudiante suministraba a los
educandos ayuda, valiéndose de tests individuales y de la
discusion personal en términos confidenciales de los problemas
de estudiantes faltos de aptitud o de atencion. Por su parte, el
Laboratorio, permitiala clasificaciony el tratamiento psicosocial
de los estudiantes, a través de pruebas psicologicas de corte
psicométricas, de medicion del Coeficiente de Inteligencia
general, de habilidades diferenciales y de personalidad.

El Departamento de Psicometria también contribuia a este fin.
Los estatutos de la Universidad establecieron las pruebas
psicométricas a los efectos de orientar correctamente a los
aspirantes de las distintas carreras universitarias, lo cual se
efectuaba también en este departamento. Era premisa
indispensable el escogimiento de un alumnado selecto, pues asi
lo exigia el centro y los intereses mas generales, que
determinaban las estrategias de esta institucion, intereses de
tipo politico, econémico e ideoldgico.

Por medio del Departamento de Relaciones Culturales se les
informaba a los educandos acerca de las ventajas pedagdgicas
de las pruebas con el fin de evitar concepciones erroneas sobre
las mismas. Los estudiantes que no eran admitidos tenian una
entrevista especial con Stettmeier. Entre los acuerdos tomados
por el Consejo Universitario en 1956, se encontraba que la
comunidad de psicologos llevara a cabo una labor técnica de
calificacion, reelaboracion o adaptacion, determinacién de validez,
confiabilidad, normas, poder discriminativoy condicion pronostica
de los instrumentos. Seguimientos de los estudiantes a través de
.|
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necesario para el estudio de los instrumentos.

De manera general, los test —en su mayoria de procedencia
norteamericana- eran considerados como una especie de arma
infalible enel conocimiento del sujeto psicoldgico. Lahiperbolizacion
del valor de este tipo de instrumentos era parte de una filosofia
positivista de la ciencia 'y del espiritu de una sociedad capitalista,
en laque se hacia indispensable clasificar a los sujetos para operar
conellosy en la que ademas, esta categorizacion, para reforzar su
valia, implicaba un costo econémico, en este caso de cinco pesos
por aspirante.

En definitiva, podemos decir, que la accion profesional de
intervencion era llevada a cabo a través desde otras acciones
como el diagndstico y la orientacion en el ambito educativo.
Pudiéramos estar hablando entonces, de una psicologia educativa
al serviciodel proceso de ensefianzasuperior. Eraunaintervencion
psicoldgica al servicio de la Universidad.

Conclusiones

-Durante el periodo prerrevolucionario en la Universidad de
Oriente fueron ejercidas précticas psicoldgicas de ensefianza,
investigativas e interventivas, llevadas a cabo por lacomunidad de
profesionales dedicados a la psicologia en la institucion en aquel
entonces. Dichas préacticas coexistian formando parte e
implicandose en el cumplimiento de las demandas del centro.

-Las précticas psicologicas en el contexto universitario durante el
periodo en estudio tuvieron un discurrir estable. Las mismas se
constituyeron fundamentalmente sobre la base de los referentes
tedricos y metodoldgicos existentes en la época en el contexto
nacional e internacional, de las condiciones socio histéricas del
pais, de los intereses de sus practicantes y del contexto institucional
en que discurrieron. Entre sus referentes tedricos se destacaban
el Psicoanalisis, la Reflexologia, algunas nociones de la Gestalt, del
Constructivismo, asi como de laPsicologia Social y con gran fuerza
la teoria conductista del aprendizaje.

-La comunidad de psicologos dedicados a estas préacticas, en su
hacer cotidiano, ya fuera educativo, investigativo o interventivo,
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legitimaban objetos tales como lainteligencia, las habilidades y
la personalidad. Estos objetos psicolégicos eran comprendidos
para su ensefianza e investigacion desde los referentes
legitimados por la comunidad. La intervencion era realizada a
través de técnicas como los tests psicométricos y proyectivos,
tenia fundamentalmente un perfil diagnostico, pronostico y
orientador, respondiendo a la rama educativa.

-La tendencia experimental en la psicologia de la época,
atravesaba los intereses de esta comunidad de profesionales,
que privilegiaban la testologia para dar cuenta de los objetos
psicoldgicos que estudiaban. Lo cual formaba parte de una
filosofia positivista de la ciencia psicolégica que recibia los
influjos econémicos, politicos, sociales e ideoldgicos del
capitalismo estadounidense.
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