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La educacion ambiental en
torno a los residuos solidos
en Santiago de Cuba

Elmedio ambiente ha sido objeto de interés de diferentes ciencias
e instituciones, posee una historia en la cual las Naciones Unidas
con su Programa de las Naciones Unidas para el Ambiente
(PNUMA), ha jugado un rol fundamental, dado no sélo en el
planteamiento de la educacion ambiental comounanecesidad sino
también como una forma de lucha contra las conductas agresivas
y desviadas ante la tierra y el propio ser humano.

Los problemas ambientales ya no aparecen como independientes
unos de otros sino que constituyen elementos que se relacionan
entre si configurando una realidad diferente de la simple acumu-
lacidn de todos ellos. Por ello, hoy en dia podemos hablar de algo
mas que de simples problemas ambientales, nos enfrentamos auna
auténtica crisis ambiental y la gravedad de la crisis se manifiesta
en su caracter global.

Un momento trascendental en esta lucha se plante6 en 1977, en la
Conferencia Intergubernamental en Educacion Ambiental, en
Thbilisi (Rusia), donde formalmente nacio6 la educacion ambiental
como una disciplina dirigida a tomar conciencia y modificar los
comportamientos inadecuados de la poblacion y promover com-
portamientos ecologicos.

Laeducacion ambiental, asi propuesta, tiene como fin fundamental
no solo expresar y detectar los valores que deben prevalecer entre
elhombrey surelacion con el entorno, sino también promover que
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esos valores realmente se conviertan en principios para dicha
relacidon, que sean asumidos conscientemente y llevados a la
practica cotidiana de la relacion con el medio ambiente. La
educacién ambiental no es un proceso simple, implica tener en
cuenta un conjunto de condiciones materiales y espirituales para
llevarla a cabo, y un ordenado sistema de pasos para tener en
cuenta, al respecto, son validos los ofrecidos por el investigador
Cristian Freis (técnico superior en gestion ambiental y comunica-
cion social), quien plantea:

(...) Para lograr esto, es necesario seguir los siguientes pasos: Dar a
conocer a un publico cada vez mas amplio las causas principales del
problema, y lograr en él la comprension y concienciacion hacia éste,
conocer, comprender, tomar conciencia y actuar, esa debe ser la
dinamicay finalmente, formar una Asociaciéon no gubernamental que
congregue a todos los participantes activos en el proceso, con el objeto
de organizar a profesores y estudiantes del sistema educativo nacional
desde los niveles elementales hasta los postgrados, a todas las
asociaciones civiles no gubernamentales y en fin a toda persona que
responsable y organizadamente, basada en su propia experiencia o en
la de los demas, desee actuar para ofrecer un proyecto alternativo y
fundamentado que pueda dotar a los gobiernos de mecanismos de
accion cuya propuesta emane de la sociedad civil organizada.!

Estos pasos sefialados son validos para desarrollar la educacion
ambiental en nuestro contexto social, pues contamos con dichos
mecanismos que tienen caracteristicas correspondientes a nuestra
organizacion social, que pueden coadyuvar a este proceso de
educacion ambiental en torno a los comportamientos hacia los
residuos solidos en general. Entre estas asociaciones u organiza-
ciones, contamos con los Comités de defensa de Revolucion
(CDR), la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC), y otras
instituciones cubanas que pueden coadyuvar a los objetivos de
lograr educar a la poblacion en el conocimiento y adopcion de los
comportamientos ecoldgicos ante los residuos solidos, que es una
de las problematicas medioambientales presentes en el territorio
santiaguero, ya que como hemos podido constatar el porciento de
la poblacion santiaguera desconocia y no tenia en cuenta los
comportamientos ecologicos ante la basura.

! Cristian Frers; En busqueda de una educacion ambiental. http://
www.internatura.org/educa/educa_frers.html. 13 julio 2006



Naturalmente, en ese proceso de educacion ambiental es necesa-
rio realizar una etapa de capacitacion y preparacion para enfrentar
armoénicamente los aspectos formales y no formales del proceso,
que en su interrelacion llevarian a un resultado favorable en la
gestion educativa ambiental; en este caso ante los residuos s6lidos,
que es el objeto de nuestra investigacion. El hecho de que los
residuos solidos no reciban toda la atencion que los mismos
merecen como una via mas de lograr la sostenibilidad de las
comunidades, a partir de la puesta en practica de comportamientos
como el reciclaje, reuso, separacion y compostaje, hace ain mas
necesaria labusqueda de alternativas que propicien la adopcion de
estos comportamientos ecologicos pues segun los estudios realiza-
dos en la ciudad santiaguera, la disposicion a dedicar tiempo y
separar la basura como comportamiento inicial que permite luego
reusarlo, reciclarlo outilizarlo en el compostaje es muy diferencia-
do en las diferentes zonas de la ciudad santiaguera, como se
observa en el siguiente grafico:
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Este grafico nos indica la necesidad de una efectiva estrategia que
logre modificar y revertir esta situacion, motivando a los comuni-
tarios, creando y propiciando espacios para su conocimiento y
practica. La idea fundamental de dicha estrategia debe estar dada
enlaposibilidad del individuo de acercarse aunanueva vision hacia
la basura, y esto so6lo podra lograrse si desde las diferentes
perspectivas educativas, tanto formales como informales, se
proyecta sistematicamente y sistémicamente un conjunto de ac-
ciones que conformen dicha estrategia de educacion ambiental
hacia los residuos sélidos. Aqui es inminente la relacion estrecha
entre la educacion y el medio ambiente, que a pesar de no ser algo
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novedoso, encierra actualmente una nueva comprension, en la que
coincidimos conJosé Félix Martinez Huerta, quien en “Fundamen-
tos de la Educacion Ambiental” plantea:

(...) Lasrelaciones entre educacion y medio ambiente no son nuevas,
sin embargo, la novedad que aporta la educacion ambiental es que el
medio ambiente, ademas de medio educativo, contenido a estudiar o
recurso didactico, aparece con entidad suficiente como para consti-
tuirse en finalidad y objeto de la educacion. De esta forma, aunque sus
raices son antiguas, la educacion ambiental, como la entendemos hoy
en dia, es un concepto relativamente nuevo que pasa a un primer plano
a finales de los afios sesenta.”

Para lograr un cambio en los habitos de los pobladores santiague-
ros ante los residuos solidos, que garantice la conservacion del
medio ambiente, la estrategia educativa debe ser un sistema
educativo dindmico, que tenga un diagnoéstico preciso de larealidad
fisica de la ciudad, asi como de la potencialidad existente con
respecto a la conversion o de la basura en un elemento que tribute
alasostenibilidad dela ciudad y de sus propios moradores. Porello
es importante estimular alternativas que despierten racionalmente
el interés por el reciclado unido a la posibilidad de que éste
coadyuve a su bien personal. En este caso, los residuos solidos se
convierten, como plantea dicho autor, en finalidad y objeto de la
educacion.

Estos presupuestos son validos para el analisis de la estrategia
educativa de los comportamientos hacia los residuos sélido en
Santiago de Cuba pues ademas de las organizaciones socialesy de
masas mencionadas anteriormente, existen otras instituciones
como la Empresa de Materias Primas y la de Servicios Comunales,
que no so6lo tienen la disposicion de colaborar en el proceso
educativo, sino que cuentan ademas con determinados recursos
como: la posibilidad de movilizacion de la poblacion a acciones
educativas, poseen espacios de convergencia para lograr el desa-
rrolloarmonico de la estrategia, asi como especialistas que coadyu-
ven alaactividad educativa y de promocion de los comportamientos.

Estos aspectos se reflejan en las entrevistas realizadas a dirigentes
de dichas instituciones, donde se refleja su coincidencia con los

2 José Félix Martinez Huerta, Fundamentos de la educacion ambiental,
http://www.unescoeh.org/ext/manual/html/fundamentos.htm. 20 julio 2006



principios fundamentales del Programa Nacional de Medio Am-
biente y Desarrollo (PNMAD, el cual contiene lineamientos para
la accién de los que intervienen en la proteccion del medio
ambiente y para lograr un desarrollo sostenible, en funcion de ello
plantean como elementos fundamentales los siguientes:

E1100% delos entrevistados plantean que efectivamente no existe
una propaganda adecuada en la ciudad sobre como y por qué
deben tratarse adecuadamente los residuos so6lidos y que muy
pocos pobladores los reconocen como materias primas o produc-
tos renovables, que son pocos los espacios que actualmente
ofrecen informacion acerca de la necesidad de una estrategia
educativa en esta direccion.

El 90 % de los entrevistados reconocen a la television como el
medio de difusion que mas tiempo dedica a divulgar tematicas
educativas relacionadas con el medio ambiente; sin embargo, los
espacios ain son muy reducidos y especificamente el tema de los
residuos solidos es someramente mencionado.

El 95 % reconoce que el trabajo de educacion ambiental se realiza
fundamentalmente con los nifios, pero no se ha logrado enfocar
realmente los problemas especificos, y se trabaja mucho en los
problemas globales del medio ambiente: desertificacion, la conta-
minacion ambiental, el uso de los combustibles y sus consecuen-
cias, etcétera. Como vemos, el tema de los residuos y las materias
primas es s6lo eventualmente tratado.

El1 100 % de los entrevistados reconocen la necesidad de estrate-
gias educativas en torno al tratamiento de los residuos so6lidos.

En las organizaciones de masas se reconoce que hay mucho por
hacer en esta esfera, y que pueden coadyuvar como elementos
movilizadores y educativos con los diferentes sectores de la
poblacion, reconocen la incidencia de la educacion formal de la
escuela como una base importante para trabajar en una adecuada
educacion ambiental.

El 95 % concuerda en que existen un conjunto de problemas
materiales que atentan contra la posibilidad de que la educacion
ambiental en torno a los residuos sélidos no sea totalmente
efectiva, entre ellas sefialan: la falta de espacios para su tratamien-
to adecuado, la falta de recursos para una separacion clasificada,
las insuficiencias en la recogida de la basura y de la materia prima
anivel de comunidades.
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Algunas de estas problematicas coinciden con los resultados
obtenidos en el marco del proyecto de investigacion “Estrategia
socioeducativa parael tratamiento a los comportamientos ante los
residuos s6lidos y la formacion de habitos en los pobladores en la
ciudad de Santiago de Cuba”, que en su fase de intervencion
obtuvo resultados como:

* Al valorar cudles son los argumentos validos en la poblacion
muestreada para asumir un conjunto de comportamientos ecolo-
gicos ante los residuos solidos (separacion, reliso y compostaje), se
pueden observar un conjunto de razones como las expresadas en
la siguiente tabla y grafico.

Grafico acerca de los argumentos a favor de los comportamientos
ecologicos respecto a los residuos sélidos en la intervencion
desarrollada en Santiago de Cuba en el afio 2005. Proyecto
“Estrategia socioeducativa de tratamiento al amontonamiento de
los residuos sélidos en Santiago de Cuba a través de una modifi-
cacion en los habitos de los pobladores”

Argumentos a favor de (com portamiento)

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent

Valid 1 9,1 9,1 9,1

contribuze a mejorar

la higiene del hogar 5 455 455 55

contribuze al cuidado

del medio ambiente 2 18.2 182 27

es importante para

mantener la higiene 1 9.1 9.1 818

se le deberia prestar

importancia desde el

punto de vista 1 9.1 9.1 0.9

medioambiental

sirven para mejorar

las condiciones z los 1 9.1 9.1 100,0

productos que se

fabrican

Total 11 100,0 100,0




Argumentbs a favor de (comportamiento)

Frequency

Argumertos afavor de (comportamiento)

Estos argumentos indican que en la poblacion existen potencialida-
des a explotar en el desarrollo de una estrategia educativa, se trata
de pertrechar a los pobladores con argumentos de este tipo de
forma sistematica 'y consciente para que se conforme en habitos
y modos de conducta cotidiana.

* Otro resultado muy significativo que indica le necesidad y
posibilidad de la estrategia educativa hacia los comportamientos en
torno a los residuos solidos en el medio en que se convive es el
que expresa los problemas que afecta la recoleccion de los
residuos solidos como base para el desarrollo de la separacion
como comportamiento ecologico.

Cuales son los problemas?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 9,1 9,1 9,1
el carro que recoge
la basura no pasa 1 9,1 9,1 18,2
con regularidad
falta del carro para 4 36,4 36,4 54.5

recoger la basura

incumplimiento del
horario del carro 5 45,5 45,5 100,0
que la recoge.
Total 11 100,0 100.0
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Tabla sobre los problemas que afectan el proceso de recoleccion
delosresiduos solidos. en laintervencion desarrollada en Santiago
de Cuba en el afio 2005. Proyecto “Estrategia socio educativa de
tratamiento al amontonamiento de los residuos sélidos en Santiago
de Cuba a través de una modificacion en los habitos de los
pobladores”.

Para encontrar comportamientos en la poblacion que estén en
correspondencia con un trato adecuado, justo hacia el medio
ambiente, hay que lograr una poblacion que concientice y posea
sentimientos de pertenencia al medio que lorodea. Esto sélo puede
lograrse desde las edades tempranas y a través de la educacion
formal e informal. Para orientar estos procesos educativos forma-
les e informales es importante reconocer que:

(...)actualmente la idea de medio ambiente se encuentra intima-
mente ligada a la de desarrollo y esta relacion resulta crucial para
comprender la problematica ambiental y para acercarse a la idea
de un desarrollo sostenible que garantice una adecuada calidad de
vida para las generaciones actuales y para las futuras.

De esta forma, el medio ambiente puede entenderse como un
macrosistema formado por varios subsistemas que interaccionan
entre si. Cuando se produce algun fallo en esas interacciones
surgen los problemas ambientales.?

Estas valoraciones expresan como la educacion ambiental supone
pensar y repensar en los valores de la sociedad contemporanea,
ya que esos valores, que sustentan las decisiones humanas, estan
en la base de los problemas ambientales actuales. En este contex-
to, la educacion ambiental tiene un importante papel que jugar a la
hora de afrontar este desafio, promoviendo un "aprendizaje inno-
vador" caracterizado por la anticipacion y la participacion que
permita no s6lo comprender, sino también implicarse en aquello
que queremos entender. A nuestro juicio, esa participacion de la
poblacion debe irse logrando paulatinamente, desde los aspectos
formales e informales de la educacion.

Porlotanto, laeducacion ambiental, debe influir profundamente en
los modos de vida de la poblacion, en sus modos de pensar, de

3 José Félix Martinez Huerta: Fundamentos de la educacion ambiental.http:/
/www.unescoeh.org/ext/manual/html/fundamentos.htm. 20 julio 2006.



expresarse, de actuar respecto al medio ambiente. Ha de ser una
practica educativa abierta a la vida social para que los miembros
de la sociedad participen, seglin sus posibilidades, en la tarea de
mejorar las relaciones entre la humanidad y su medio.

La educacion formal y no formal en el proceso de educacion
ambiental. Posibilidades de su utilizacion en el tratamiento
de los residuos solidos

Ambos procesos en su interrelacién pueden coadyuvar a lograr
una adecuada educacién hacia el medio ambiente, pues permite
incidir en el individuo desde diferentes espacios y perfiles y lograr
elresultado deseado, laeducacion de sentimientos, comportamien-
tos, motivaciones, sentido de responsabilidad hacia un tratamiento
ecoldgico del entorno y en este caso en particular de los residuos
solidos.

El objetivo de la educacion no formal esta especificamente
orientado a lograr sensibilizar, informar, preocupar y ocupar a los
pobladores en los proceso de toma de decisiones, y de participacion
real en las soluciones necesarias para los problemas medioam-
bientales de su espacio sociocultural, tanto laboral, familiar como
el de toda su vida cotidiana.

Al respecto se plantea:

(...)nopodemos esperar que de lamera adquisicion de informacion
se derive necesariamente un cambio de conducta. Parece sufi-
cientemente demostrado que las relaciones entre conocimientos,
actitudes y comportamientos no son causa- efecto aunque si se
influyen mutuamente. Debemos, por lo tanto, planificar activida-
des especificas para trabajar las actitudes y los comportamientos.*

Indudablemente coincidimos con estos autores en que referirnos
ala educacion ambiental implica hablar de conocimientos, aptitu-
des, valores, actitudes y acciones. Dentro de ellos destacamos la
significacion de los valores, como ya habiamos planteado, ya que
a través de éstos los conocimientos y aptitudes pueden transfor-
marse en actitudes y acciones, elementos claves en la educacion
ambiental no formal.

* M. Mar Asunciéon y Enrique Segovia: Educacion no formal. http:/
www.unescoeh.org/ext/manual/html/eanoformal.html. 12 de julio 2006
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La educacion ambiental no formal tiene sus espacios fundamen-
tales en el contexto santiaguero, no sélo en la escuela, la familia
sino también en la comunidad donde conviven los pobladores y
donde hacen gala de sus conductas, sentimientos, modos de actuar
hacia el medio ambiente y hacia los residuos s6lidos con los que
interactian en su vida cotidiana. La educacion no formal a la que
nos referimos incluye como estos autores sefialan:

(...) se incluye también lo que algunos definen como Educacion
Informal, para referirse a aquellos conocimientos, aptitudes y
valores que se transmiten de manera no planificada o involuntaria,
ya que consideramos que hacer explicitas las premisas éticas de
los agentes sociales (gobiernos, empresas, religiones, medios de
comunicacion...), podria contribuir al esclarecimiento de la situa-
cion actual, y sentar bases de partida mas solidas y reales a la hora
de planificar actuaciones.’

En el proceso de educacion ambiental no formal ocupan un lugar
central los lideres de las comunidades que con sus cualidades
personales coadyuvan a llevar mejor y mas efectivamente los
mensajes educativos y cuyo ejemplo personal puede ser en si
mismo un punto de mira para los pobladores, que tienden siempre
a imitar y seguir el modo de comportamiento de sus lideres.

Este caracter de liderazgo puede ser utilizado no sélo en la
educacion ambiental no formal, sino también en la formal, en la
escuela en la figura de los maestros que se convierten en patrones
para sus alumnos e incluso para algunos padres.

Estaeducacion no formal se adquiere de forma paralela en muchos
casos a la educacion formal que esta concebida por las diferentes
instituciones educativas, que tienen entre sus objetivos formales e
institucionalizados, la formacion de conductas, sentimientos hacia
el medio ambiente.

Laeducacion ambiental formal puede incluir tres grandes lineas de
trabajo con los nifios, adolescentes y jovenes, como parte esencial
de la poblacion que es objeto del proceso educativo: como direc-
ciones basicas esenciales para la formacién de una conciencia
ante el medio en que se vive:

> M. Mar Asuncion y Enrique Segovia: “Educacion no formal”. http:/
www.unescoeh.org/ext/manual/html/eanoformal.html. 12 de julio 2006




* Lalinea pedagogica intraescolar.
* Lalinea familiar.

» Lalinea comunitaria,

Algo que caracteriza la educacion ambiental formal en la primera
linea es la inclusion de la misma en el curriculo de las escuelas en
los diferentes niveles educativos atendiendo a las diferencias de la
edad y la capacidad para entender y actuar al respecto. Desde
nuestra experiencia investigativa el maestro a través de su clase
y demas actividades extracurriculares puede convertirse en un
elemento dinamizadory eje de esa educacion ambiental realizando
acciones como:

-Diagnostico del nivel de conocimiento de los escolares, ya sean
primarios, secundarios, del nivel medio superior e incluso superior,
acerca de los comportamientos hacia el medio ambiente y en
particular hacia los residuos sélidos.

- Utilizara cada clase como medio de transmitir valores medioam-
bientales, apoyarse en el legado pedagogico cubanoy experiencias
internacionales para dar orientaciones precisas y claras al nifio;
utilizando el ejemplo personal del propio maestro como medio de
proponer modelos de conductas adecuadas, influyendo en los nifios
con sus comportamientos hacia el entorno y cabia los residuos en
particular.

- Realizar actividades docentes y extradocentes motivadoras y
formadoras de la personalidad del nifio, de indole formativas y
desarrolladoras (recreativas, politicas, morales, de convivencia
social, etcétera. utilizando técnicas como: el sociodrama, cine
debates adaptados a las condiciones actuales, con la propia
programacion infantil nacional; utilizacién de canciones, cuentos
y el juego en general), que despierten el sentir de los nifios hacia
el cuidado del medioambiente y que le propugnen formas en que
¢l puedainsertarse en el cuidado del mismo, entre ellas: saber tratar
adecuadamente la basura tanto en la casa como en la escuela,
colaborar con la separacion de los residuos, participar en los
procesos de recuperacion de materias primas en su comunidad y
en el centro escolar, ensefarlos a reusar adecuadamente diferen-
tes materiales para darle una vida mas util, racional incidiendo en
su comprension de los conceptos de sostenibilidad, explicarles
cuales son los comportamientos no ecologicos ante los residuos
solidos y como afectan al medio, darle determinada responsabili-
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dad en el proceso de limpieza e higienizacion de su entorno,
etcétera.

- Propiciar en el caso necesario en cualquier etapa del curso la
atencion especializada que necesiten, por ejemplo, para preparar
diferentes compost en los patios escolares, en los huertos, en los
periodos de vinculacion con las labores agricolas.

Lalinea familiar de educacion ambiental implica el trabajo con la
familia para lo cual en la escuela se debe tener en cuenta aspectos
como:

- Diagnostico de las caracteristicas familiares para utilizar las
mismas como un apoyo importante en la formacion ambiental para
la cual ella misma puede no estar preparada y, por ende, puede
estar influyendo negativamente.

- Dindmicas familiares dirigidas a fomentar acciones ecologicas en
los escolares en el ambiente familiar, fundamentalmente en aque-
llos casos de escolares con dificultades en surelacion con el medio,
con la naturaleza: las flores, los animales, con la higiene, etcétera.

- Reuniones escolares dirigidas a tratar estas tematicas con los
padres desde el inicio de curso para poder obtener resultados al
final.

- Propiciar atencion especializada a las familias que lo requieran,
por ejemplo: que desconozcan la importancia del tema, que
desprecien el tema del tratamiento de los residuos so6lidos, que no
se preocupen por las conductas no ecologicas de sus hijos.

- Hacer participe a las familias de los problemas medioambientales
en el entorno escolar y de la comunidad en que conviven y de las
posibilidades que tienen de participar en su solucion.

- Orientar a las familias que tienen desconocimiento de sus
funciones como posibles promotores de educacion ambiental con
sus propios hijos.

La linea comunitaria de educacion ambiental desde la escuela
se lleva a cabo independientemente de que la misma esté enclava-
daono enlacomunidad del escolar, para ello se puede contar con
diversos medios:

- Diagnosticar los aspectos positivos, tradiciones y gustos cultu-
rales de la comunidad que pueden convertirse en un elemento



positivo en el trabajo de educacién ambiental (esto puede hacerse
con los propios nifios, adolescentes y jovenes con concursos sobre
elentorno del barrio, los problemas medioambientales del mismo,
posibles soluciones, etcétera.).

- Apoyarse en los casos necesarios en las organizaciones de la
comunidad FMC, CDR, PCC, PNR y Comision de Prevencion
Municipal para gestionar algun caso especificamente que afecte
la posibilidad de un tratamiento ecoldgico a los residuos solidos.

- Orientar en dinamicas grupales con nifios, madres, jévenes u
otros grupos el trabajo que puede hacerse por mejorar la situacion
ambiental de la comunidad, su higienizacion, larecoleccion de los
residuos, el reuso, la posibilidad de crear compost para el uso
familiar o comunitario, para convertir este medio sino lo esenun
ambiente educativo positivo.

- Capacitar a los elementos predispuestos en la comunidad a
ayudar en esta tarea educativa dirigida a promover conductas
positivas hacia el medio ambiente en general y hacia los residuos
solidos en particular.

Como vemos, en el modelo de estrategia de educacion ambiental
que proponemos se destaca un caracter eminentemente preventi-
vo, donde se plantea la posibilidad de aportar un sistema de
acciones dirigida a crear nuevos habitos en la poblacion para una
adecuada relacidn con los residuos solidos del entorno.

En dicha educacion formal se pretende incorporar al curriculo una
serie de contenidos de ensefianza no contemplados en exclusividad
por las diversas disciplinas académicas, sino que pueden estar
asociados a todas (o a muchas de ellas), como es el caso de la
educacion ambiental. Este caracter transversal aporta una mane-
ra, diferente de la tradicional, de entender las relaciones entre los
conocimientos disciplinares y los problemas ambientales. Segun
esto, los contenidos de las diferentes areas curriculares han de ser
analizados y formulados teniendo en cuenta las finalidades educa-
tivas, especialmente de caracter procedimental y actitudinal,
derivadas de los grandes problemas ambientales.

La integracion de la educacion ambiental en las clases requiere la
elaboracidn de una perspectiva que considera lo ambiental como
un principio didactico, que debe sertenido en cuenta. Esto conlleva
la elaboracion de un marco teorico de referencia basado en una
triple perspectiva. Un elemento muy importante para tener en
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cuenta son los elementos éticos que coadyuvan a gestionar
adecuadamente, en la direccion deseada las soluciones a los
problemas del medioambiente, en este sentido, deben trabajarse
sistematicamente en las clases valores como: la responsabilidad
ante el medio ambiente, la solidaridad en la resolucion de y tareas
y el espiritu de colectivismo.

De este modo, la propuesta de nuestro proyecto desde las primeras
etapas, sirvio de base para el desarrollo de las demas, consistio en
la determinacion de un diagndstico ambiental de la zona en cuanto
a las potencialidades y comportamientos de la poblacion ante los
residuos solidos y la organizacion de una intervencion y acciones
de capacitacion en educacion ambiental en las diferentes comu-
nidades objeto de la intervencion social. A partir de aqui, se
pudieron detectar los factores sociosicologicos que influyen en el
comportamiento de la poblacion santiagueray se comenzo a trazar
un plan de accion estratégico para la poblacion.

Laintervencion iba dirigida a desarrollar un modelo que orientara
la separacidn de residuos en las casas, una recogida adecuada y
un programa de reuso y compostaje, que mejore el estado del
medio ambiente de las diferentes comunidades, asi como la
higienizacion del entorno. Dicha intervencion se realizo teniendo
en cuenta los siguientes pasos para cada comportamiento.

Pasos de la intervencién socioeducativa realizada para
potenciar comportamientos ecolégicos hacia los residuos
solidos en los hogares de Santiago de Cuba

Elproceso de intervencion presupuso larealizacion deuna serie de
acciones en coordinacion entre investigadores y poblacion para
desarrollar los comportamientos ante los residuos s6lidos sobre la
base deuna educacion ecologicay medioambiental que permitiera
el beneficio material o espiritual de los hogares y del pais. Se tratd
deunainvestigacion accion participativa en la que al mismo tiempo
que se estimul6 la participacion de lapoblacidon en larealizacion de
dichasacciones se midieron los resultados alcanzados, con los que
se constataron modificaciones en las cifras obtenidas en el diag-
nostico inicial realizado, en cuanto a la posibilidad, necesidad,
intencionalidad y sentimientos hacia los residuos solidos, funda-
mentalmente en los comportamientos de la separacion y el rehtiso,
ya que en lo referido al compostaje se observo la necesidad de
crear un conjunto de condiciones mas dificiles de lograr en cuanto
a espacio y disposicion.



(ler paso) Generar cohesion grupal y fijar los objetivos

En una reunion del CDR a la que se invitaron a todos los vecinos
se definieron los objetivos que se pretendian alcanzar. Se explico
y debatieron los diferentes comportamientos ecoldgicos (reuso,
compostaje y separacion) y su importancia para la sociedad, la
comunidad y la familia. Se destacé lo negativo que resultan los
comportamientos no ecologicos (quemar los desechos, arrojarlos
a la calle o echarlos en le bolso de la basura, etcétera).

(2do paso) Ejecutar acciones para lograr comportamientos
adecuados en cada casa

Para separacion

Se acordd, en cada CDR en que se realizo la intervencion que en
cada hogar del mismo se reunieran de manera separada durante
unasemana los desechos de plastico, cristal, aluminio, metal, papel.
Al final de la semana, cada casa le entregé al CDR sus desechos
recogidos de manera separada previo pesaje de cada tipo de
residuos sélidos

Para compostaje

Se acordd, en cada CDR en que se realiz6 la intervencion, que un
grupo gestor seleccionado (2 6 3 personas) se encargaria de medir
diariamente los desechos organicos que entregd cada hogar,
tomando previo apunte de ese pesaje. Lo que se recogio6 cada dia
en todos los hogares se deposit6 en un tanque comun en un lugar
adecuado para hacer el compost. Luego de formado el compost se
utiliz6 en la agricultura urbana o en algun huerto del CDR. Esto se
logré parcialmente, pues no en todos los CDR seleccionados se
logré toda la cooperacion.

Para reuso

Se acordd, en cada CDR en que se realizd la intervencion,
desarrollar formas idoneas de crear recursos con los desechos
existentes en las casas y encontrar maneras efectivas de controlar
y mediar esos comportamientos. Fueron multiples los resultados
obtenidos fundamentalmente dirigidos a la ornamentacion y el
envase de productos diversos.

(3er paso) Evaluacién

Enreunion del CDR los resultados de las acciones emprendidas en
el 2do paso. Valorar si existieron mejorias en los resultados sobre
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la base de la comparacion antes de emprenderlos y después de
ejecutados fue significativamente diferente en los comportamien-
tos de reuso y separacion, asi como un tanto superiores en lo
referente al compostaje. Esto se evidencia con algunos de los
resultados expuestos anteriormente en los graficos utilizados.

Para llevar a la practica esta estrategia modelo, se han formulado
una serie de actividades, entre las que destacamos los siguientes
cursos de capacitacion a la poblacion

* Curso de formacion de educadores ambientales.
* Curso de recogida, reciclaje y reutilizacion de residuos.
* Curso de preparacion de composts.

También se elabord un material didactico contentivo de propuestas
a la poblacion acerca de cdmo comportarse adecuadamente ante
los residuos solidos, para favorecer los comportamientos ecologi-
cosante el entorno ambiental y al mismo tiempo elevar indicadores
de salud, higiene, estéticos y éticos hacia el entorno y la sociedad
que en el mismo se despliega.

Como resultado de este trabajo hemos llegado a las siguientes
conclusiones:

La educacion ambiental, como hemos podido apreciar, es un
proceso complejo en el que mucho tiene que ver la gestion que se
logre al respecto y la eficiencia de los diferentes programas,
estrategias, sistemas de acciones, etcétera, que se implementen
sistematica y coordinadamente en los diferentes espacios comu-
nitarios, que son disimiles y tienen diversas caracteristicas como
hemos constatado en la experiencia desarrollada en la ciudad de
Santiago de Cuba.

Si bien es necesario realizar acciones masivas, atractivas con
grandes movilizaciones hacia el logro de la educacion ambiental,
que recojan las necesidades e intereses sociales en esta esfera,
también se requieren acciones mas pequeias, cotidianas, a nivel
comunitario, familiar, grupal, que desde los intereses particulares
promuevan una accion directa en el entorno cotidiano mas cerca-
no, el barrio, la escuela, la comunidad que ademas de lograr
acciones ecologicas hacia el entorno y en este caso en relacion a
los residuos sélidos, pueden también coadyuvar al logro de senti-
mientos, convicciones, emociones sentidas por el contacto directo
en las acciones con personas cercanas emocionalmente.



La educacion ambiental debe ser desarrollada desde diversas
perspectivas como analizamos en el trabajo, tanto desde lo formal
como desde los aspectos informales que no dejan ser importantes
en la vida de las personas. Esto implica la necesidad de incluir los
programas de educacion ambiental en las politicas sociales de los
diversos

El desarrollo de la educacion ambiental en torno a los residuos
solidos puede ser una via para ir sedimentando en la poblacion la
idea de la necesidad de colaborar con la sostenibilidad de los
recursos de la sociedad, de la familia, de la comunidad, etcétera.
No obstante, hay que tener claridad en que la educacion ambiental
no es una varita magica, pues como hemos podido constatar en
nuestra experiencia de trabajo en el proyecto mencionado, hay
otros factores que pueden afectar el desenvolvimiento de lamisma
en el plano de las condiciones materiales y espirituales.

Eltrabajo de campo realizado nos dice que efectivamente hay toda
una potencialidad en cuanto a la intencionalidad, la disposicion de
la poblacion santiaguera a participar en el tratamiento adecuado
hacialosresiduos solidos, como forma de cuidar el medio ambiente,
sin embargo, no constituye aiin una prioridad en esta poblacion
dichas problematicas, ademas de realizarse fundamentalmente de
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forma espontanea, aun se ven como algo”mas”, “una tarea para la
cual no tienen todas las condiciones materiales”, “una carga”.

En esencia, se impone una vez detectada la problematica en el
territorio santiaguero, desplegar el proceso de educacion ambiental
de forma coordinada, con la participacion de las organizaciones e
instituciones que mejores condiciones tienen para llevarla a cabo,
aunque no sean las nicas, entre ellas se destacan; la Direccion de
servicios comunales, la Direccion de Materias Primas, los CDR, la

FMC, etcétera, es una tarea de todos.
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