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Resumen

Este estudio examina las condiciones sociales que influyen en el acceso
a la universidad de los jovenes del barrio “Simon Bolivar”, en La Liber-
tad, durante 2024. El proposito es identificar los factores socioecond-
micos que limitan o facilitan el acceso a la educacion superior en esta
comunidad. Se empled un diseno no experimental, enfoque mixto. Se
aplicaron encuestas a jovenes en edad universitaria y entrevistas a pa-
dres y lideres comunitarios. Las encuestas cuantitativas midieron barre-
ras economicas y sociales, y las entrevistas cualitativas profundizaron en
las percepciones familiares y culturales. Los resultados mostraron que
las principales barreras incluyen la falta de recursos economicos, el bajo
nivel educativo de los padres y la carencia de orientacion académica,
junto con la persistencia de una brecha digital y expectativas de género.
Se concluye que estas limitaciones afectan negativamente las oportu-
nidades educativas de los jovenes, senalando la necesidad de politicas
publicas y programas de apoyo que mejoren el acceso a la educacion
superior en sectores vulnerables.

Palabras clave: condiciones sociales, acceso a la universidad, oportuni-
dades, promocion, ayuda estudiantil.

Abstract

This study examines the social conditions influencing university access
for young people in the “Simén Bolivar” neighborhood in La Liber-
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tad during 2024. The purpose is to identify the social, economic, and
family factors that either limit or facilitate access to higher education
in this community. A non-experimental design with a mixed approach
was employed. Surveys were administered to university-age youth, and
interviews were conducted with parents and community leaders. The
quantitative surveys measured economic and social barriers, while the
qualitative interviews explored family and cultural perceptions. Results
showed that the main barriers include lack of financial resources, low
parental education levels, limited academic guidance, and the persisten-
ce of a digital divide and gender expectations. The study concludes that
these limitations negatively impact young people’s educational opportu-
nities, underscoring the need for public policies and support programs
to improve access to higher education in vulnerable sectors.

Keywords: social conditions, university access, opportunities, promo-
tion, student aid.

Introduccion

El acceso a la educacion superior es un factor clave para el desarrollo
personal y profesional de los jovenes, especialmente en sectores vulne-
rables como el barrio “Simén Bolivar” en el canton La Libertad. Las
condiciones sociales, economicas y familiares influyen de manera signi-
ficativa en las oportunidades de estos jovenes para acceder a la univer-
sidad. Este estudio tiene como objetivo analizar los principales factores
sociales que condicionan el acceso a la educacion universitaria en esta
comunidad en el ano 2024.

Uno de los mayores obstaculos para los jovenes del barrio “Simoén
Bolivar” es la situacion economica de sus familias. Muchos hogares en-
frentan dificultades para cubrir los costos asociados con la educacion
superior, tales como matriculas, transporte, materiales y alojamiento.
Esto limita las posibilidades de los estudiantes, obligandolos en muchos
casos a abandonar sus estudios y optar por alternativas laborales en lu-
gar de continuar con su formacion académica.

En el ano 2024, la brecha digital sigue siendo un problema relevante
en el barrio “Simon Bolivar”. Aunque el acceso a internet ha mejorado
en muchas zonas urbanas, todavia hay familias que no cuentan con ac-
ceso adecuado a herramientas digitales, aquello impide que los jovenes
puedan investigar sobre universidades (Santana Gonzalez et al., 2023),
realizar inscripciones en linea o acceder a plataformas de aprendizaje.
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En algunas familias del barrio “Simoén Bolivar”, existen expectativas
sociales y de género que afectan la decision de los jovenes de continuar
con sus estudios. Las jovenes mujeres, en particular, enfrentan barreras
adicionales, ya que, en algunos hogares se espera que asuman responsa-
bilidades domésticas o se casen a una edad temprana, lo cual limita su
tiempo y disposicion para asistir a la universidad.

En respuesta a estas problematicas, el gobierno ecuatoriano ha im-
plementado varios programas de becas y ayudas financieras que buscan
facilitar el acceso a la educacion superior. Sin embargo, muchos jovenes
del barrio “Simoén Bolivar” atn no logran beneficiarse de estos pro-
gramas debido a la carencia de informacion o los estrictos requisitos
de postulacion. La efectividad de estas politicas se ve limitada si no
se asegura que los jovenes en zonas marginales cuenten con el apoyo
necesario para cumplir con los requisitos de admision y financiamiento.

La motivacion individual de los jovenes también desempena un
papel importante. A pesar de las dificultades, muchos estudiantes se
muestran decididos a superar los obstaculos para acceder a la univer-
sidad, viendo la educacion como una via hacia mejores oportunidades.
La comunidad y las redes de apoyo locales, como organizaciones comu-
nitarias y parroquiales, también juegan un papel clave en proporcionar
orientacion y recursos a estos jovenes, aunque su impacto sigue siendo
limitado frente a las grandes necesidades estructurales.

Dado el contexto del problema, se establece la siguiente formula-
cion del problema: ¢Cuales son las principales condiciones sociales que
limitan o facilitan el acceso a la universidad en los jovenes del barrio
“Simon Bolivar”, canton La Libertad, en el ano 2024?; para ello, se
establece como objetivo general analizar las condiciones sociales que
influyen en el acceso a la universidad en los jovenes del barrio “Simon
Bolivar”, canton La Libertad, durante el ano 2024, con el fin de iden-
tificar los principales factores que obstaculizan o favorecen su ingreso a
la educacion superior.

Como objetivos especificos se determin6 Identificar las barreras
economicas que enfrentan los jovenes del barrio “Simon Bolivar” para
acceder a la universidad; Evaluar el impacto de las condiciones sociales
y familiares en las decisiones de los jovenes del barrio “Simén Bolivar”
sobre el acceso a la educacion superior; y Analizar la disponibilidad
y accesibilidad de recursos e infraestructura educativa que afectan el
acceso de los jovenes del barrio “Simén Bolivar” a la universidad. Se
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espera que los resultados proporcionen un diagnodstico que pueda ser
utilizado para disenar politicas publicas y programas de apoyo para me-
jorar las oportunidades educativas de los jovenes en esta comunidad.

El analisis de las condiciones sociales que influyen en el acceso a la
universidad es fundamental para comprender las barreras que enfrentan
los jovenes del barrio “Simoén Bolivar” en el canton La Libertad. Iden-
tificar estas condiciones permitira no solo evidenciar las desigualdades
existentes en el acceso a la educacion superior, sino también generar
politicas y estrategias que mejoren las oportunidades educativas en sec-
tores vulnerables. Ademas, la investigacion contribuira a la toma de
decisiones informadas por parte de autoridades locales y educativas,
promoviendo un acceso mas equitativo y justo para los jovenes.

Este estudio tendra un impacto social significativo al visibilizar los
factores sociales que afectan el acceso a la universidad, permitiendo a
las comunidades locales, instituciones educativas y organizaciones so-
ciales trabajar conjuntamente en la implementacion de soluciones. Al
reducir las barreras educativas, se fomenta una mayor inclusion y equi-
dad en el sistema educativo, lo que, a su vez, contribuye al desarrollo
integral de los jovenes del barrio “Simon Bolivar”. Esto no solo mejorara
sus oportunidades laborales y calidad de vida, sino que también fortale-
cera el tejido social y economico del canton La Libertad.

El acceso a la educacion superior ha sido reconocido como un dere-
cho fundamental y un factor crucial para el desarrollo personal y social
de los individuos. Segin Trow (1973), la universidad, como institucion,
ha experimentado una expansion masiva desde mediados del siglo XX,
transformandose de un privilegio exclusivo de élites a una posibilidad
para amplios sectores de la poblacion. Sin embargo, aunque el acceso
a la universidad se ha democratizado en muchos paises, atin existen
importantes barreras sociales, economicas y culturales que limitan la
inclusion de jovenes de sectores vulnerables (Burneo y Yunga, 2020).

Ademas, desde la perspectiva de la teoria de la justicia social, autores
como Gonzalez (2024) y Juarros (2022), enfatizan que el acceso a la edu-
cacion superior no solo debe evaluarse desde la disponibilidad de cupos,
sino desde la capacidad efectiva de los jovenes para aprovechar dichas
oportunidades. Esto incluye garantizar condiciones econdmicas, psicolo-
gicas y sociales adecuadas que permitan a los jovenes no solo ingresar,
sino también completar su educacion universitaria de manera exitosa.
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El acceso a la universidad también debe considerar los cambios
contemporaneos en la economia del conocimiento. En la actualidad,
las habilidades adquiridas en la educacion superior son cada vez mas
valoradas en el mercado laboral. Como sefiala Rojas (2019), el acceso
a la universidad no solo es una cuestion de justicia social, sino también
una necesidad economica, ya que, las sociedades modernas requieren
una fuerza laboral altamente capacitada para mantenerse competitivas
en un entorno globalizado.

Las condiciones sociales juegan un papel determinante en el acceso
de los jovenes a la universidad, especialmente en comunidades vulnera-
bles. Factores como el nivel socioeconomico, el entorno familiar, la ca-
lidad de la educacion recibida en niveles previos, y el acceso a recursos
como bibliotecas, internet o materiales educativos son determinantes
para que un joven pueda aspirar a continuar con estudios superiores.
En el barrio “Simon Bolivar”, como en otras comunidades similares, las
limitaciones economicas suelen ser la barrera mas significativa, ya que
muchas familias no cuentan con los recursos suficientes para financiar
estudios universitarios.

Uno de los principales obstaculos es la necesidad de que los jove-
nes trabajen para contribuir a la economia familiar, lo que dificulta el
tiempo y la dedicacion que pueden destinar a su formacion académica.
El trabajo juvenil, en estos casos, no es opcional, sino una necesidad
impuesta por las condiciones de vida, lo que reduce drasticamente las
posibilidades de que los jovenes puedan ingresar y mantenerse en la
universidad. Esta dinamica se convierte en un ciclo que perpetta la
pobreza y las limitadas oportunidades educativas.

Las politicas publicas destinadas a fomentar el acceso a la univer-
sidad en sectores vulnerables pueden tener un impacto directo en la
superacion de estas barreras sociales. Los programas de becas, ayudas
economicas, tutorias y orientacion vocacional son mecanismos que han
demostrado ser efectivos en mejorar las oportunidades de acceso a la
universidad para jovenes de comunidades con condiciones sociales ad-
versas. Sin embargo, la no continuidad o de financiamiento adecuado
para estos programas en muchos paises, incluyendo Ecuador, limita su
alcance y efectividad (Adrogué y Gareia, 2021).
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Metodologia

Para la realizacion de esta investigacion sobre las condiciones sociales
del acceso a la universidad en jovenes del barrio “Simon Bolivar”, canton
La Libertad, 2024, se empled un diseno no experimental de corte trans-
versal. Hsto implica que no se manipuloé de manera deliberada ninguna
de las variables involucradas, ni los sujetos de estudio (jovenes en edad
universitaria) ni las condiciones sociales, econémicas y culturales que in-
fluyen en su acceso a la educacion superior. La investigacion se baso en la
observacion y analisis de la situacion tal como se presenta naturalmente,
lo que contribuye a la validez y confiabilidad de los resultados.

Se aplic6 una metodologia mixta que combina enfoques cuantitati-
vos y cualitativos. A nivel cuantitativo, se emplearon encuestas con pre-
guntas cerradas en formato de escala Likert, dirigidas a los jovenes del
barrio “Simon Bolivar” que estan en edad de acceder a la universidad.
El objetivo fue medir las principales barreras sociales y econémicas que
limitan su acceso a la educacion superior. A nivel cualitativo, se realiza-
ron entrevistas semiestructuradas con padres de familia y lideres comu-
nitarios para obtener una comprension mas profunda de las condiciones
estructurales y culturales que influyen en el acceso a la universidad.

El enfoque de la investigacion es exploratorio-descriptivo, ya que
busca describir las condiciones sociales que afectan el acceso a la uni-
versidad y explorar las percepciones de los jovenes y sus familias sobre
estas barreras. Este tipo de estudio es apropiado cuando se desea obte-
ner un diagnostico general de una problematica y generar hipotesis para
futuras investigaciones. Se apoy0 en literatura previa sobre desigualdad
en el acceso a la educacion superior, como los trabajos de Gareia (2017)
y Lopez (2020), quienes han investigado las barreras socioeconomicas
en comunidades vulnerables de América Latina.

El objetivo central de este estudio es identificar y analizar las con-
diciones sociales que limitan el acceso a la universidad en jovenes del
barrio “Simo6n Bolivar”. Este analisis es crucial debido al papel funda-
mental que tiene la educacion superior en la movilidad social y el desa-
rrollo personal de los individuos.

La poblacion objeto de estudio esta compuesta por los jovenes en-
tre 17 y 25 anos del barrio “Simoén Bolivar”, quienes han finalizado o
estan proximos a finalizar la educacion secundaria. Se estimé un univer-
so de aproximadamente 150 jovenes dentro de esta categoria. Se aplico
una muestra no probabilistica por conveniencia, seleccionando a 50 jo-
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venes que cumplieran con los criterios de inclusion, de acuerdo con la
accesibilidad y disposicion para participar en el estudio, como lo sugiere
Hernandez (2014) en estudios exploratorios de este tipo.

Para la recopilacion de datos, se utilizo una encuesta estructurada,
disenada con preguntas cerradas y aplicando la escala de Likert, para
medir aspectos como el nivel de apoyo familiar, la situacion economica,
el acceso a recursos educativos, y las expectativas sobre la educacion su-
perior. Adicionalmente, se aplico una entrevista a tres padres de familia
y el dirigente barrial, con el fin de profundizar en las percepciones y
experiencias de las barreras que enfrentan los jovenes.

Finalmente, los datos recolectados fueron procesados mediante
analisis estadistico para las encuestas y analisis de contenido para las
entrevistas. El analisis estadistico permitio identificar patrones comu-
nes en las respuestas de los jovenes sobre las barreras para acceder a la
universidad. Mientras que el analisis de contenido cualitativo permitio
captar las percepciones y testimonios clave de padres y docentes res-
pecto a los factores sociales y culturales que influyen en este proceso.
De acuerdo al instrumento de recopilacion de informacion como fue la
encuesta, se realizo el calculo de Alfa de Cronbach, donde en primera
instancia se realizo un plan piloto con 10 jovenes de la muestra, para
sacar el calculo de Alpha de Cronbach:

Tabla 1. Anéalisis de Alpha de Cronbach
Alpha de Cronbach

0.976

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS
El resultado del Alpha de Cronbach fue 0.976, siendo mayor a 0.9,
lo cual indica que es “Excelente”, la confiabilidad de cada pregunta en
el instrumento, identificando la relacion y consistencia del cuestionario
con las dos variables: Condiciones sociales y Acceso a la Universidad.

Resultados

Encuesta aplicada a los jovenes del barrio Simoén Bolivar del canton La
Libertad, provincia de Santa Elena.

1. Lasituacion econémica de mi familia limita a mi posibilidad de
acceder a la universidad.
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Tabla 2. Situacién econémica de la familia

Valoracién Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 3 6,0 %
En desacuerdo 1 2,0 %
Ni de acuerdo, Ni en desacuerdo 2 4,0 %
De acuerdo 19 38,0 %
Totalmente de acuerdo 25 50,0 %
Total 50 100,0 %

Grafico 1. Situacion economica de la familia

Porcentaje

Totaiments en Endesacuerds b de acuerdo, M Do acuerds Totalmente de
desacuerdo en desacusrdo acusndo

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS
Analisis: En relacion a la pregunta 1, sobre que si la situacion econo-
mica de la familia limita la posibilidad de acceder a la universidad; se evi-
dencio que estan de acuerdo en que los escasos recursos economicos de la
familia inciden en que los jovenes no accedan a estudiar en la universidad.

2. La falta de empleo estable en mi familia afecta mi decision de
continuar con estudios universitarios.

Tabla 3. Falta de empleo afecta la decision de continuar estudios superiores

Valoracion Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 2 4,0 %
En desacuerdo 2 4,0 %
Ni de acuerdo, Ni en desacuerdo 2 4,0 %
De acuerdo 21 42,0 %
Totalmente de acuerdo 23 46,0 %
Total 50 100,0 %
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Da acuardo Tatalmente de
BlUedn

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS

Analisis: En relacion a la pregunta 2, sobre si la falta de empleo es-

table en la familia afecta la decision de continuar con estudios universi-

tarios; en los resultados se evidenci6 que estan de acuerdo en que la falta

de empleo no les permite que puedan acceder a los estudios superiores,
siendo uno de los factores que limita la oportunidad de prepararse.

3. La falta de becas o ayudas financieras accesibles es un impedi-
mento para continuar con mis estudios universitarios

tabla 4. La falta de becas o ayudas financieras es un impedimento para
continuar con los estudios universitarios

Valoracion Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 2 4,0 %
En desacuerdo 2 4,0 %
Ni de acuerdo, Ni en desacuerdo 2 4,0 %
De acuerdo 19 36,0 %
Totalmente de acuerdo 25 50,0 %
Total 50 100,0 %
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Grifico 3. La falta de becas o ayudas financieras es un impedimento para continuar con
los estudios universitarios

Paorcentaje

Tetaimanta an Endasacuerde M da acusrdo, M De acusrdo Totaimanta de
desacuerde #n desacuerdo acurdo

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS
Analisis: En relacion a la pregunta 3, sobre si la falta de becas o
ayudas financieras accesibles es un impedimento para continuar con mis
estudios universitarios, las respuestas en la mayoria reflejaron que, si afec-
ta la ausencia de beneficios por parte del estado y por los organismos
competentes, para que brinden la oportunidad de seguir estudiando.

4. Existen pocos programas de orientacion vocacional en mi barrio
que me ayuden a decidir qué carrera seguir

Tabla 5. Programas de orientacion vocacional que ayuden a decidir

la carrera
Valoracion Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 2 4,0 %
En desacuerdo 2 4,0 %
Ni de acuerdo, Ni en desacuerdo 2 4,0 %
De acuerdo 22 44,0 %
Totalmente de acuerdo 22 44,0 %
Total 50 100,0 %
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Grafico 4. Programas de orientacion vocacional que ayuden a decidir la carrera

Porcentajs

. = EA =2
Totalmente en  Endesacuerdn  Mideacverdo M De acuerdo Totalmenta da
desacuerdo o desacuerdo acuardo

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS

Analisis: En relacion a la pregunta 4, sobre si existen pocos pro-
gramas de orientacion vocacional en su barrio que le ayuden a decidir
qué carrera seguir; la mayoria respondio que, si existen programas, pero
lamentablemente no acceden por las condiciones socioecondmicas en la
que se encuentran.

5. Considero que la oferta académica de las universidades locales

no responde a mis intereses o expectativas profesionales

Tabla 6. La oferta académica de las universidades locales no cumplen
expectativas profesionales

Valoracion Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 3 6,0 %
En desacuerdo 1 2,0 %
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 3 6,0 %
De acuerdo 19 38,0 %
Totalmente de acuerdo 24 48,0 %
Total 50 100,0 %

e-issn 2227-6513 | CC nc-by-noDerivada | 313



santiago 164, mayo, agosto, 2024

Grifico5.L.a oferta académica de las universidades locales no cumple
expectativas profesionales

Totalmente an Endesacuerde M de acuardo, b Da acuards Tetalmante da
desacuardn &n dasacuerdo Bouardy

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS
Analisis: En relacion a la pregunta 5, si consideran que la oferta aca-
démica de las universidades locales no responde a los intereses o expec-
tativas profesionales, la mayoria respondié que efectivamente no brindan
las carreras universitarias de acuerdo a las preferencias de los jovenes.

6. La falta de acceso a internet en mi hogar o barrio afecta mi
capacidad de informarme sobre las oportunidades de acceso a
la universidad

Tabla 7. La falta de acceso a internet afecta la capacidad de informarse
sobre las capacidades de acceso a la universidad

Valoracion Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 3 6,0 %
En desacuerdo 1 2,0 %
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 2 4,0 %
De acuerdo 22 44,0 %
Totalmente de acuerdo 22 44,0 %
Total 50 100,0 %
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Grafico 6. La falta de acceso a internet afecta la capacidad de informarse sobre las
capacidades de acceso a la universidad

Porcentaje

Totaknents an Endesacuerds  Mi de acuerdo, b Da mcusrdo Totalmenta da
desacuardo en desacuendo acusrde

Fuente: Datos procesados a través del programa SPSS
Analisis: En relacion a la pregunta 6, de la falta de acceso a internet
en su hogar o barrio afecta la capacidad de informarse sobre las oportu-
nidades de acceso a la universidad, se evidencio en los resultados que si
afecta el que no tengan los medios tecnologicos para estar informados
sobre las noticias en cuanto a los anuncio de prepararse académicamente.

Entrevista aplicada al dirigente del barrio Simén Bolivar,
cantdn La Libertad

El acceso a la universidad para los jovenes del Barrio Simo6n Bolivar en-
frenta barreras economicas y culturales que limitan sus oportunidades
académicas. El costo de la educacion superior, incluyendo matriculas y
materiales, junto con la necesidad de muchos jovenes de trabajar para
apoyar a sus familias, reduce su tiempo y recursos para dedicarse a los
estudios. Ademas, ciertas creencias culturales, como la idea de que la
educacion es solo para aquellos con recursos, desmotivan a los jovenes.
La falta de formacion en sus padres y el entorno familiar también influ-
yen en su decision de seguir estudiando, ya que muchos padres, al no
haber accedido a la educacion superior, no valoran tanto su importancia
o no conocen las oportunidades. L.a ausencia de infraestructura, como
transporte, tecnologia y acceso a informacion, y la carencia de progra-
mas comunitarios de apoyo, agravan el problema, indicando una nece-
sidad urgente de mejoras estructurales para promover la continuidad
educativa en esta comunidad.
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Entrevista aplicada a una madre de familia del barrio Simén
Bolivar del canton La Libertad

El analisis de estas respuestas revela varias barreras estructurales, cultu-
rales y economicas que enfrentan los jovenes del Barrio Simon Bolivar
para acceder a la educacion superior. La falta de recursos econdémicos
limita la posibilidad de cubrir los costos de materiales y transporte, lo
que lleva a muchos jovenes a optar por el trabajo en lugar de continuar
sus estudios. La cultura de la comunidad también influye, pues en al-
gunos hogares prevalece la expectativa de que los jovenes ingresen al
mercado laboral tempranamente, lo que disminuye el valor otorgado a
la educacion universitaria. Ademas, la limitada educacion de los padres
afecta las aspiraciones de los hijos, quienes no siempre reciben el esti-
mulo necesario. La escasez de infraestructura, como el transporte ade-
cuado y el acceso a la tecnologia, limita las posibilidades de preparacion
y acceso a informacion sobre opciones académicas. La falta de progra-
mas comunitarios de apoyo resalta la necesidad de intervenciones que
incluyan becas, orientacion y apoyo financiero, elementos que podrian
mejorar el acceso a la universidad para los jovenes de la comunidad y
ofrecerles oportunidades de desarrollo mas amplias.

Discusion

Las condiciones socioeconomicas de los jovenes estan marcadas por
la interaccion de diversos factores, como el acceso a la educacion, las
oportunidades de empleo y el entorno familiar. Segtn la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT, 2020), el desempleo juvenil es un pro-
blema global que afecta de manera desproporcionada a los jovenes de
entornos socioeconomicos mas bajos. Estos jovenes, al tener menos ac-
ceso a una educacion de calidad, enfrentan dificultades para ingresar al
mercado laboral formal, lo que perpetta el ciclo de pobreza y exclusion.

En cuanto a la educacion, los jovenes provenientes de hogares de ba-
jos ingresos suelen enfrentar barreras significativas para acceder a niveles
educativos superiores. Esto esta respaldado por estudios de la UNESCO
(2019), que muestran como la falta de recursos economicos afecta el ren-
dimiento académico y la posibilidad de continuar estudios universitarios.
Las desigualdades en el acceso a la educacion limitan las oportunidades
de los jovenes para mejorar sus condiciones socioeconomicas, lo que afec-
ta tanto su desarrollo personal como su insercion laboral.
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El acceso a servicios de salud también es un factor determinante en
las condiciones socioecondmicas de los jovenes. Aquellos que provienen
de familias con menos recursos suelen enfrentar dificultades para acce-
der a atencion médica oportuna y de calidad. De acuerdo con la Orga-
nizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021), la falta de acceso a servi-
cios de salud contribuye a un deterioro en la calidad de vida y afecta el
desarrollo fisico y mental de los jovenes, limitando sus oportunidades de
alcanzar su maximo potencial.

Otro factor importante es la participacion de los jovenes en la eco-
nomia informal. De acuerdo con la Comision Economica para América
Latina y el Caribe (CEPAL, 2020), muchos j6évenes, especialmente
aquellos de bajos recursos, se ven obligados a trabajar en el sector in-
formal, donde las condiciones laborales son precarias y no cuentan con
proteccion social. Esta situacion no solo limita su capacidad para mejo-
rar su situacion economica, sino que también los expone a riesgos como
la explotacion laboral y la falta de estabilidad.

El acceso limitado a oportunidades laborales formales también ge-
nera que muchos jovenes recurran a la migracion como una opcion para
mejorar sus condiciones de vida. Segin Garcia et al., (2021), la migra-
cion juvenil es una respuesta comtn a las dificultades socioeconémicas
que enfrentan en sus paises de origen. Sin embargo, la migracion suele
estar acompanada de riesgos como la vulnerabilidad a la explotacion
laboral y la discriminacion en los paises de destino.

En este sentido, los jovenes que provienen de familias con condicio-
nes socioeconomicas desfavorables tienden a tener menos oportunida-
des de movilidad social. Como indican Zambrano y Parra (2023), las
desigualdades en el capital cultural y economico de las familias afectan
la capacidad de los jovenes para ascender socialmente, lo que refuerza
las estructuras de poder y exclusion.

Conclusidnes

Las condiciones socioeconomicas de los jovenes estan profundamente
influenciadas por una serie de factores interrelacionados que afectan
su bienestar y sus oportunidades de desarrollo. El acceso limitado a la
educacion de calidad y las barreras para ingresar al mercado laboral
formal son problemas persistentes que perpettan la pobreza y la exclu-
sion social. Como se ha evidenciado en diversos estudios, los jovenes de
entornos mas vulnerables enfrentan una serie de desventajas que limitan
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su capacidad para mejorar sus condiciones de vida, lo que a su vez tiene
implicaciones a largo plazo en su desarrollo personal y profesional.

Ademas, las desigualdades en el acceso a servicios de salud y en el
apoyo familiar y comunitario refuerzan estas barreras. La insuficiencia
de recursos y la inseguridad en los entornos donde viven muchos jove-
nes generan un contexto de riesgo que obstaculiza su bienestar fisico y
mental. La participacion en la economia informal y la migracion tam-
bién son respuestas comunes a estas dificultades, pero estas estrategias
no siempre resultan en mejoras sostenibles en las condiciones socioeco-
nomicas de los jovenes y, en muchos casos, los exponen a nuevas formas

de vulnerabilidad.

El analisis también revela que la exclusion socioeconomica de los
jovenes no es solo una cuestion de carencia material, sino que esta liga-
da a factores estructurales como el capital cultural y social, que limitan

. b -
las oportunidades de movilidad social. Para romper este ciclo, es funda
mental que se implementen politicas publicas que promuevan la equi-

b
dad en el acceso a recursos basicos como la educacion, el empleo digno
y la salud. Las intervenciones en estas areas no solo mejoran las condi-
ciones inmediatas de los jovenes, sino que también tienen un impacto
positivo en el desarrollo a largo plazo de sus capacidades y libertades.

En definitiva, la mejora de las condiciones socioeconémicas de los
jovenes requiere un enfoque integral que aborde tanto los factores in-
dividuales como las estructuras sociales y economicas que perpettan la
desigualdad. Solo a través de una accion coordinada entre gobiernos,
instituciones educativas y la sociedad en general, se podran crear las
condiciones necesarias para que los jovenes tengan acceso a las oportu-
nidades que les permitan superar las barreras socioeconomicas y contri-
buir de manera significativa al desarrollo de sus comunidades y paises.
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