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Resumen

El estudio de la teméatica moral es trascendental en el contexto actual, teniendo en
cuenta los cambios y transformaciones vertiginosas que se experimentan, donde se
aprecia la influencia de una crisis de la moralidad, resultado sobre todo, de la existencia
de contradicciones entre multiples sistemas morales, algunos antagonicos. Tomando en
consideracion que la flexibilizacion extrema de la conducta por un lado y la coercion
excesiva por otro permean un escenario donde los sujetos no encuentran asidero certero
para su comportamiento, es imprescindible el desarrollo de una concepcion integradora
sobre la regulacion moral, destacando sus mecanismos objetivos. En este sentido, el
presente trabajo investigativo constituye una contribucion a clarificar las pautas para el

ejercicio regulador.
Palabra clave: moral, regulacién moral, mecanismos objetivos.

Abstract

The study of moral issues is transcendental in the current context, taking into account
the vertiginous changes and transformations that are experienced, where the influence of
a crisis of morality results above all, of the existence of contradictions between multiple
moral systems is appreciated, some antagonistic. Taking into account that the extreme
flexibility of behavior on the one hand and excessive coercion on the other permeate a
scenario where subjects do not find an accurate handle for their behavior, it is essential
to develop an integrative conception of moral regulation, highlighting its objective
mechanisms. In this sense, this research work constitutes a contribution to clarify the

guidelines for the regulatory exercise.
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Introduccion

La tematica moral ha sido una de las mas investigadas desde la Antigledad. En la
historia del pensamiento ético puede apreciarse una amplia diversidad y diferentes
criterios al respecto, a pesar de ello, se evidencia consenso general entre sus estudiosos,
el que ha permitido la concrecion de su contenido como objeto de estudio especifico de
la Etica (Titarenko, 1983, pp. 157-160). Las consideraciones al respecto han variado en
correspondencia con las condiciones sociohistoricas, culturales y el modo de producir
los hombres en cada época, desde la sociedad mas “primitiva” hasta la mas “civilizada”

0 contemporanea.

Las concepciones morales se han planteado de gran valor para el desarrollo humano
puesto que este no se puede concebir al margen de un perfeccionamiento del
comportamiento en sociedad, donde influyen postulados ideoldgicos preestablecidos
(intereses de clase, grupos, sectores, colectivos), como indicativo de lo deseado o
esperado (exigencias). En ese esquema la conciencia y actividad morales se han

representado como ejes fundamentales que tributan a la materializacién de ese objetivo.

Una de las funciones esenciales de la moral es la regulacién de la conducta. Se ha
reconocido asi considerando su contribucion al necesario orden y control social.
Atendiendo a la significacion y actualidad del tema se establece como proposito analizar
el contenido tedrico esencial de los mecanismos objetivos de regulacién moral de la

conducta a partir del criterio de diferentes investigadores.
Materiales y métodos

La muestra escogida fue de estudiantes y profesores de la Facultad de Ciencias Sociales
en la Universidad de Oriente. Para su estudio entre enero 2018 y enero 2020 se
emplearon un grupo de instrumentos y herramientas investigativas esenciales. En el
primer afio se evalué un grupo de 173 personas y en el segundo también, la amplia
mayoria de sexo femenino. La juventud fue una de las caracteristicas mas distintivas. El
ambiente investigativo fue por lo general formalizado, puesto que los intercambios se
desarrollaron sobre todo dentro de la institucién educativa, por lo tanto, bajo normativas
o reglas que cumplir. A pesar de ello, se conté con plena libertad para responder las

interrogantes realizadas, asi como se evitd influir mas de lo necesario (orientaciones y

6 | e-ISSN 2227-6513, Santiago 152, 2020



Los mecanismos objetivos de regulacion moral, pp. 5-26 8&%@@

asesoria bésica) sobre los criterios y conductas. Se conté con dispositivos como

teléfonos, camaras fotograficas y laptop para procesar la informacion.

Metodos cientificos: dialéctico-materialista (se emple6 para evaluar la evolucion del
concepto fundamental, asi como su especificacion en el contexto universitario como una
realidad compleja, contradictoria, cambiante aunque, concreta), accion-participacion
(no sélo se establecieron pautas de comportamiento, criterios para el intercambio como
mantener un dialogo abierto, respetar las opiniones aunque sean discrepantes, entre
otros, también, se participé de forma activa en diversos escenarios, el aula, la Facultad,
las bibliotecas de la ciudad), hermenéutico (a partir del uso de las herramientas del
lenguaje, comunicacion e interaccion social, se interpretaron textos, justificaron teorias,
indagaron y explicaron el fendmeno en su marco de realidad), cualitativo-cuantitativo
(se aplicaron algunas técnicas investigativas como la consulta a expertos / entrevistas —
sobre la base de un cuestionario los estudiantes entrevistaron a los de otras carreras y
sus profesores / encuestas — se aplicd una encuesta con 27 preguntas basicas sobre el
objeto especifico de la investigacion), electivo (se escogieron los autores, textos,
tendencias (tedrico-practicas), contradicciones, problematicas sociales y sus posibles
soluciones), holistico (en torno al concepto de métodos de regulacion moral se plante6
su estructura, funciones, esencialidades, tipicidades, contrastando la teoria con la

realidad social, aunque circunscrita al ambito universitario).

Resultados

Entrevista

En la Facultad de Ciencias Sociales se entrevistaron 131 personas de un total de 403
para un (32,5%). De ellas 97 eran de sexo femenino (74,04%) y 34 masculinos
(25,95%). Estudiantes 74 (56,48 %) y profesores 57 (43,51%). EI 97% manifestd
desconocer autores que definieran el concepto de sistema moral. Respecto a su
contenido ubicaron por lo general a las normas y valores morales. Todas las personas
entrevistadas refirieron que la universidad y su profesion poseian un sistema moral,
conectados entre si a partir de resortes ideoldgicos, politicos, econdmicos, académicos,
formativos. No se aprecié claridad en cuanto al conocimiento de los mecanismos y

métodos de regulacion moral de la conducta, puesto que desconocian la diferencia entre
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uno y otro concepto, al mismo tiempo, se evidencio diversidad de criterios, por lo que

no existe uniformidad de pensamiento.
Encuesta

Entre estudiantes y profesores de la Facultad de Ciencias Sociales se encuestaron 215
personas. De ellas, 139 eran de sexo femenino (64,65%) y 76 masculino (35,34%).
Estudiantes 173 (80,46%) y profesores 42 (19,53%). Del total de encuestados, 21 eran
de Filosofia (9,7%); 29 de Historia (13,4%); 43 de Marxismo-Leninismo e Historia
(20%); 57 de Sociologia (26,5%); 65 de Psicologia (30,2%). Promedio por Edad: de 18-
35 afios, 129 (60%), de 36-45 afos, 76 (35,34%) y de 46-65 afios, 10 (4,65%).
Composicion a partir del color de la piel: blanca 66 (30,69%), mestiza 122 (56,74%) y
negra 27 (12,55%). Segun el estado marital: solteros 24 (11,16%), casados 18 (8,37%),
juntados 136 (63,25%) e informales 37 (17,20%). El (90,23%) de los individuos
manifestd desconocer autores que definieran el concepto de sistema moral. En esencia
fue definido como: conjunto de ideas morales, 117 (54,41%), relaciones morales
especificas, 33 (15,34%), manifestacion de comportamientos morales teniendo en

cuenta las normativas de los contextos, 49 (22,79%) y no sé, 16 (7,44%).

Respecto a su contenido ubicaron: Codigos morales que confluyen, religiosos 22
(10,23%), profesionales 211 (98,13%), politico-ideoldgico 215 (100%), familiares 215
(100%), comunitarios o barriales 183 (85,11%). EI 100% de las personas plantearon que
el cddigo moral esencial es el politico-ideoldgico. Entre los valores morales mas
mencionados se encontraban la responsabilidad, disciplina, compaferismo, amor,
honestidad, valor, fidelidad, honradez, discrecion. Respecto a los principios morales la
amplia mayoria coincidid en el patriotismo, también se refirieron a la solidaridad,
humanismo. Las normas morales mas referenciadas fueron: hablar en voz baja, llegar
puntual a clases, cumplir con las tareas y orientaciones, respetar los criterios ajenos,
colaborar con los comparieros, dialogar y evitar las discusiones acaloradas, tener

relaciones amorosas discretas y sin exhibicionismos publicos, entre otras.

Las prohibiciones se manifestaron de diversa naturaleza a partir del sexo, edad, estado
marital y otras variables. Sin embargo, respecto a las relaciones amorosas-sexuales
dentro del marco de la universidad, 159 individuos, el (73,95%) se pronunciaron por no
exhibir en pablico las manifestaciones afectivas entre parejas, 215 (100%) por no
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consentir actos que evidencien violencia de género, 215 (100%) abogan por no dar a
conocer a la comunidad universitaria intimidades. Referente a las permisibilidades, la
mayoria hizo alusion a las demasiadas oportunidades que se le otorgan a algunos
estudiantes con mala conducta desde el punto de vista académico, despreocupados,
informales, sin embargo, el 100% reconoce que el sistema educativo es justo, por lo

tanto, factible para el desarrollo personal.

Entre las obligaciones que mas se destacan se encuentran el estudio, el cumplimiento de
las tareas, el respeto a la autoridad del profesor, el buen trato del maestro a su
estudiante, asistir a clase vestidos de forma correcta (las muchachas no con licras,
pantalones rotos, faldas cortas, con blusas demasiado escotadas, los varones con
pantalon, ni rotos, ni sucios, con puldver y camisa). Por lo general, se emitieron criterios
favorables en la relacion obligatoria profesor-alumno. La mayoria de las opiniones
negativas se circunscribieron a incomprensiones especificas y el poco dinamismo de
algunas clases. Los educadores se quejaron de falta de dedicacion al estudio por parte de

algunos estudiantes.

En torno a los mecanismos reguladores en especifico se realizaron varias interrogantes.
Sobre qué mecanismos subjetivos de regulacion moral se utilizan el 100% coincidié con
conocimientos y saberes, asi como con sentimientos y emociones, 167, (77,67%) marco
proceso de autorreconocimiento y reconocimiento de lo diferente, 189, (87,90%)
proceso de valorizacién, 126, (58,60%) orientacion y ubicacion psicologico-racional
espacial y otros 93, (43,25%). De ellos el 100% menciond la autocensura, 65, (69,89%)
la culpa, estereotipos y prejuicios. En torno a la pregunta de cuando hace uso de ellos,
164, (76,27%) escogieron siempre, 33, (15,34%) casi siempre y a veces 18, (8,37%).
Con respecto a qué mecanismos objetivos de regulacion moral son empleados, 16,
(7,44%) se refirieron a la valoracion, 37, (17,20%) a la competencia, 120, (55,81%) a la
cultura / tradiciones, costumbres y habitos, el 100% a la educacién y codigo moral,
mientras 183, (85,11%) de los encuestados sugerian sobre otros: valores morales 150,
(81,96%), la critica 42, (22,95%), la censura 13, (7,10%), el castigo 180, (98,36%). En
sentido general, estuvieron de acuerdo que los més utilizados en el medio universitario

eran la educacion y el cddigo moral, también los més efectivos.
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Discusion

Criterios para una definicién: moral y regulacion moral

El concepto de moral es uno de los més desarrollados en la historia del pensamiento
ético universal, por lo que no es posible hacer referencia a todos los autores que han
tratado la tematica. Para su definicion se consideran los aportes tedricos de un conjunto
de investigadores relevantes (Ferrater, 1964b, pp. 232-233; Titarenko, 1983, p. 169;
Lopez, 1989, pp. 105-112; Lopez, 2004b, pp. 58-59; Ulloa y Chacdn, 1988, p. 44;
Savater, 1993, p. 59). Estos se han centrado en el factor subjetivo o en las acciones

humanas individuales como fenémeno concreto, conllevando a que, en la
particularizacion de sus estudios, desestimen aspectos que tributarian a una

comprension mas amplia e integradora sobre la moral.

Por ese motivo y teniendo en cuenta un punto de partida distinto con respecto a la
complementariedad entre la dimension subjetiva y objetiva de la realidad, se entiende
por moral un modo de ser especifico del individuo, quien posee un grupo de
representaciones mentales reflejo de la naturaleza de sus relaciones, actividad y realidad
sociales; a partir de la contraposicion entre lo que se ha establecido como bueno y malo
en ese marco, sustentado en la significacion positiva o negativa de sucesos, fenémenos,
procesos, cosas y acciones sobre las personas. Atendiendo a ello, es posible plantear que
la lucha de contrarios es una manifestacion natural en las relaciones morales. Se encarga
de regular la conducta a través de unos mecanismos subjetivo-objetivos inherentes a ella
de los que forman parte las normas, los principios, los juicios de valor y valores

morales.

La moral se ha empleado de varias maneras, pero sobre todo como instrumento de
control y ordenamiento social. En este sentido, ella representa un sistema complejo de
regulacion de la conducta en el que se encuentran juicios de valor, mandatos,
prescripciones o normas, principios y valores morales, que cuando se contraponen,

incitando actos contradictorios, surgen conflictos moralest. En este caso, el individuo se

1 Es un fendmeno objetivo que se manifiesta en el comportamiento humano cuando existen al menos dos
0 mas posibilidades de eleccion de igual valor o significacion moral. La eleccion para que tenga un
resultado positivo en sentido general tiene que ser ejercida necesariamente con responsabilidad. En la
eleccion moral son importantes tanto los fines como los medios y resultados. No todas las situaciones de
eleccion moral llevan a un conflicto, el mismo presupone una contradiccion y en su solucién el sacrificio
de un valor, una norma u otro.

10 | e-ISSN 2227-6513, Santiago 152, 2020



Los mecanismos objetivos de regulacion moral, pp. 5-26 8&%@@

hace responsable de la consecuencia de su elecciébn moral por escoger (de forma
consciente y voluntaria) realizar una determinada accion, asumiendo su repercusion y
trascendencia para los que le rodean (Titarenko, 1983, pp. 166-171; Varo, (s.f), p. 5).
Por esta razén, en la actividad moral se elabora una jerarquizacion de prioridades
flexible con el propdsito de concretar intereses, tratando de evitar lo mas que se puede,

inconvenientes malestares, aunque en ocasiones sin éxito.

Estas prioridades, guardan una estrecha relacion con las consecuencias, resultados de
los actos, asi como con la obediencia 0 no a las prerrogativas morales. Las relaciones
morales son un tipo especifico de relaciones de poder, donde unos sujetos son
reguladores y otros regulados, unos mandan y otros obedecen. No es de otra manera. En
esta logica de relacionamiento unos son los que someten (dominadores) y otros los
sometidos (dominados). Cuando no hay coincidencia entre las propuestas en pugna, por
oposicion y fractura de intereses, aspiraciones, necesidades, etc., entonces se genera el
conflicto, de baja, mediana o alta intensidad, desencadenando un estado de cosas a partir
de su expresion concreta en el contexto histérico dado, entre ellas la lucha

revolucionaria y el progreso moral. (Sanchez, 2006, pp. 10-25; pp.33-41; pp.159-162)

Madltiples investigadores? se han referido al tema de la regulacion moral de la conducta.
Sus trabajos apuntan a dos direcciones distintas, aunque no divergen demasiado segun
su esencia, la relacién contradictoria entre lo establecido como bueno y malo. Un grupo
de resultados, los mas numerosos, se circunscriben a la orientacion autorreguladora,
mientras que otros a la regulacion externa del comportamiento. Sobre esta base, algunos
de estos especialistas referenciados consideran la existencia de un sistema moral, con

caracteristicas particulares.

La regulacion moral de la conducta se efectla desde dos direcciones distintas, desde
dentro (subjetividad) hacia afuera (realidad objetiva) y desde fuera hacia dentro. La

primera perspectiva implica la autorregulacion del comportamiento a través de la

2 Charles H. Whitebread, Henry Yeomans, Ronnie Janoff-bulman, Kevin Dew, Trina Taupo, Stephen
Leg, Michael Brown, Francisco Colom Gonzalez, M? José Ortiz, Pedro Apodaca, Itziar Etxebarria, M2
JesUs Fuentes, Félix Lépez, Lorena Poblete, Inés Pérez, Elizabeth Quay Hutchison, Nancy Eisenberg,
Emilio Ribes, Eugenio Diaz-Gonzélez, Cynthia Zaira Vega, Elizabeth Cantoran Toscano, Antonio
Bolivar, Alberto Giraldo Saavedra, José Fernando Sanchez Salcedo, Juan Alberto Aragon, Qksana
Karftchenko Beotto, Fernando Gonzéalez Rey, entre otros.
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determinante incidencia de mecanismos psicologicos, donde la autovaloracion y
valoracion sobre todo personales como parte de los procesos racionales-emotivos de la
conciencia desempefian un rol significativo sobre la orientacién del sujeto. Por otra
parte, la reguladora se asocia mas a la influencia del medio social y el colectivo sobre la
conducta individual, condicionando desde el nacimiento no s6lo el conocimiento, las
costumbres y los hébitos, sino incluso, los posibles cambios o transformaciones que se
pueden escenificar en el propio sistema moral o moralidad. (La condicién moral del ser
humano, (s.f), p. 1; Lopez, 20044, pp. 68-72)

Considerando algunos resultados cientificos (Diaz-Gonzélez, Vega y Cantoran, 2008,
pp. 65-75; Betancur, 2016, pp. 109-121; Vega, Mufioz, Berra, Nava y Gomez, 2012,
pp. 1051-1067; Etxebarria, Apodaca, Fuentes, Lopez y Ortiz, 2009, pp. 81-96; Ortiz,
Apodaca, Etxebarria, Fuentes y Lopez, 2011, pp. 365-380; Poblete, 2015, pp. 9; Ribes,
1992, pp. 39-55; Sanchez, 2008, pp. 204-234) se puede plantear que la regulacion
moral ademas de ser un proceso social contradictorio, dinamico, formal-informal,
micro-macro, subjetivo-objetivo, clasista, historico-concreto, individual-colectivo?®,
procedimental, progresivo, flexible, amplio, heterogéneo, etc., es sobre todo complejo,
teniendo en cuenta los rasgos antes sefialados y un grupo de factores que intervienen en
el mismo tales como: las situaciones o circunstancias de eleccion moral; la motivacion
del acto; las caracteristicas del agente regulador*; el desarrollo de la conciencia moral;
las condiciones materiales de vida del contexto histérico-concreto; la percepcion en
torno a los resultados obtenidos por las acciones realizadas; la efectividad o no de los
medios, métodos, mecanismos, instrumentos empleados durante la actividad; los
intereses; el cumulo de conocimiento y dominio de la informacion; la experiencia
atesorada; la operatividad o pertinencia de normas, reglas o lineamientos; la viabilidad
de las alternativas; las representaciones, sensaciones, sentimientos (confusion, culpa,
arrogancia, tristeza, entre otros), estados de animo, utopias, fantasias, aspiraciones,

percepciones, impresiones, inquietudes, necesidades, que intervienen e interactian en

3 El individuo autorregula su comportamiento tal y como lo hace el colectivo consigo mismo,
modificando o no su accionar a partir de la incidencia de un conjunto de factores. Por otro lado, como el
colectivo regula la actuacion moral del sujeto individual, este también puede regular al colectivo cuando
se convierte en un agente regulador efectivo para sus miembros.

4 Sujeto o colectivo defensor del codigo moral (normas, valores y principios morales), es quien incentiva
a que se cumplan u obedezcan las exigencias en el momento, conocido también como “agente censor”. El
mismo puede tener una actitud pasiva o activa que influye en el proceso de regulacion moral.

12 | e-ISSN 2227-6513, Santiago 152, 2020



Los mecanismos objetivos de regulacion moral, pp. 5-26 8&%@@

una o multiples acciones; el impacto de las enfermedades, el nacimiento y la muerte; la
relacion éxitos-fracasos; el proceso de crecimiento, desarrollo y maduracion de la

personalidad; la cualidad del sistema de relaciones sociales.

La funcion moral reguladora se efectlia sobre todo a través de: limitar las aspiraciones
negativas de las personas; la autorregulacion de la persona y el entorno social; gestion
de las relaciones publicas; realizacion de la moralidad humanista (Propiedades y
funciones de la moral, 2016). Teniendo en cuenta el presente planteamiento, se puede
aludir a la existencia de un conjunto de pautas en el proceso de regular el
comportamiento en sociedad, sin las que seria imposible lograrlo. Sin embargo, no s6lo
se trata de limitar aspiraciones negativas. En la actividad préactica, en las relaciones
sociales se establecen patrones o codigos morales de comportamiento que se sustentan
en diversas posibilidades de eleccion moral, oscilando entre limitaciones y
permisibilidades (lo validado, promovido), como garantia de realizacion humana.

Los mecanismos objetivos de regulacion moral de la conducta

El uso del término mecanismo asociado a cuestiones sociales resulta ser controversial,
teniendo en cuenta que es propio de disciplinas cientificas o ciencias del area técnica
(Landin, (s.f), p. 1; Myszka, 2012, p. 2). Sin embargo, se ha extendido su uso a otras
esferas como la social (Romero, 2002, p.112). Sobre esta base, puede considerarse
entonces que la sociedad en si misma constituye el mas amplio y complejo mecanismo
humano, articulado a partir de maltiples componentes, subsistemas y submecanismos.
Pero para considerarla un gran mecanismo no es suficiente tener en cuenta su esencia
(humana), estructura (infraestructrua y superestructura), funciones (garantizar y facilitar
la vida), métodos de organizacién y leyes de desarrollo, hay que concebir ademas su
contenido concreto, diverso, complejo, contradictorio, dindmico, en fin, dialéctico. En

este sentido, es necesario resaltar la moral como una parte importante del mismo.

Bajo esta perspectiva, la moral constituye un subsistema (teniendo en cuenta la teoria de
sistemas) y submecanismo del sistema o mecanismo general denominado sociedad. Al
respecto, apunta el investigador Titarenko (1983, p. 54): “En las relaciones sociales
actua toda una serie de mecanismos de autorregulacion, que aseguran su reproduccion y

desarrollo. Son los mecanismos econdmicos Y las instituciones sociales como el Estado,
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el derecho, la moral.” Este punto de vista autorregulador se ha circunscrito al terreno
individual, subjetivo e interno del ser humano, mientras que, el regulador, por el
contrario, al colectivo, concreto y externo, como se ha planteado con anterioridad. A los
pensadores que consideran lo interior como lo determinante se les llamara
internalistas/subjetivistas, mientras que externalistas/objetivistas, a los que por el

contrario creen en el entono social como lo primario.

Atendiendo a lo expuesto, se plantea entonces que la moral posee dos mecanismos para
regular la actividad social, tales como: el mecanismo subjetivo (psicologico,
autovalorativo-autoreflexivo, interno, espiritual, psiquico) de regulacion moral de la
conducta y el mecanismo objetivo (social, realista-objetual, externo, material,
concreto) de regulaciéon moral de la conducta. Ambos funcionan de modo integrado.
Su interrelacion es dialéctica y compleja, conduciendo sus contradicciones inherentes al
progreso moral. Estos también se determinan mutuamente y segun las autoras de
Educacion moral tienen a la base material como sustento de su dindmica (Ulloa y
Chacdn, 1988, pp. 74-76).

Este estudio se centra en los mecanismos objetivos, pues los subjetivos han sido
desarrollados con amplitud y por disimiles especialistas de las ciencias sociales
(Karftchenko, 1990, pp. 13-15; Gonzélez, (s,f), pp. 1878-1879; Titarenko, 1983, p.
179; Lépez, 2012, pp. 97-99; Wilson, 2013, pp. 31-73). EI mecanismo objetivo o
externo de regulacion moral de la conducta se dinamiza en la cultura. Se desarrolla con
la experiencia colectiva a partir de la sistematizacion de lo positivo y lo que no, para
mantener un determinado ordenamiento social necesario que posibilite la convivencia

efectiva, que se consolida a partir del acuerdo o pacto social por consenso general.

Se enmarca en la existencia concreta del ser humano y su accién social. Por eso se
puede sostener que la esencia humana no es algo abstracto sino el conjunto de sus
relaciones sociales (Marx, 1888, pp. 24-26). Este conjunto de influencias reales se
manifiesta a través de la interaccion del sujeto como ente individual y autonomo
(intenta establecer el mejor lugar al que se puede aspirar en su entorno de convivencia)
con los otros. (Hobbes, 1940, p. 4; Tolstyj, 1989, p. 119; Dominguez y Fernandez, (s.f),
p. 4683; Sanchez, 2008, p. 228).

14 | e-ISSN 2227-6513, Santiago 152, 2020



Los mecanismos objetivos de regulacion moral, pp. 5-26 8&%@@

El mecanismo objetivo de regulacion moral de la conducta se expresa sobre todo a partir
de la influencia valorativa, critica, coercitiva-persuasiva, prescriptiva, entre otras, de
opiniones y conductas en el dmbito publico®, incitandose a la realizacion de un tipo
especifico de comportamiento (conveniente) al margen de la capacidad de libre eleccion
del ser humano o a pesar de la diversidad de posibilidades por las que puede optar. Este
mecanismo se concreta en el marco del sistema de las relaciones morales. Se legitima
con la moralidad dominante, y se deslegitima en parte, por las contradicciones morales

de la vida cotidiana.

Con este proposito existen sobre todo las normas morales, para garantizar la viabilidad
de ese pacto social® y que no sea vulnerado su orden necesario’. A través del mismo se
favorece la complementariedad entre voluntades individuales, distintas todas, diferencia
expresa en determinadas ocasiones por medio de la no coincidencia de intereses. La
concrecion formal de ese acuerdo es a través de instrumentos juridicos, administrativos,
pero también morales. Todo esto no implica, la anulacion de lo privado, ni la total y

arbitraria sumision de lo personal a lo social.

Los mecanismos objetivos de regulacion moral son: educacion; ejemplo, patron o
arquetipo; competencia social; la identidad colectiva (familiar, territorial y
nacional); cultura / costumbres, tradiciones, héabitos; simbolos, signos y
sefializaciones; codigo moral: normas o prescripciones, valores y principios;
criterios sobre los derechos humanos; sensibilidad y experiencia razonada
colectiva; registro de saberes comprobados y utiles; los métodos objetivos de

regulacion.

5 Estas pueden ser institucionalizadas y formales o no institucionalizadas e informales. Las primeras son
las aceptadas, exigidas en los espacios publicos, donde por lo general se encuentra como ente regulador
representantes del Estado; las segundas, son caracteristicas del sujeto entendido ente individual, ademas
de representar posiciones morales no convencionales. El sistema de relaciones morales se establece
individuo-individuo, individuo-colectivo y colectivo-colectivo, siempre prevaleciendo mas el conjunto
que el sujeto como ente independiente.

® Locke, John: Ensayo sobre el gobierno civil.; David Hume: Ensayos morales, politicos y literarios.;
Juan Jacobo Rousseau: El contrato social.

7 Organizacion social bésica o elemental que hace posible a través de la coincidencia de voluntades
individuales un orden formal e informal necesario, funcional a pesar de la presencia de algunos criterios
divergentes y contradicciones.
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Estos se implementan a traves de diferentes estructuras y formas de organizacion social,
entre las que se encuentran las instituciones®, desde la mas elemental y particular
(familia) hasta la mé&s compleja y general (Estado). Las mismas se encargan de velar
porque se cumplan los lineamientos y rigorismos sociales, ademas de garantizar la
educacion, organizacion y movilizacion de la poblacién. También favorecen la
articulaciéon colectiva, legitimando y al mismo tiempo deslegitimando determinadas
practicas. A través de estos se apuntala el paradigma moral dominante. Sus
determinaciones sirven de denominador comdn o referente general para la actividad

moral.

La educacion moral constituye una forma especifica de ensefianza, representa una
influencia externa ya que desde fuera se establecen las herramientas tedrico-practicas de
la moral y las formas de su uso, incluyéndose tanto lo beneficioso, como lo que causa
perjuicio. EI ser humano no tiene otra alternativa que someterse a este tipo de educacion
porque es impuesta desde su nacimiento. Ella posee caracter clasista y constituye un
instrumento eficaz a través del que se condiciona y teledirige la mente, asi como el

comportamiento humano hacia los ejes de interés de los dominadores.

El individuo ejemplo 0 modelo moral, es un agente regulador de la conducta y un
referente ideal a seguir. Su conducta se convierte en un patron o guia para la accion.
Incentiva a la imitacién de caracteres personoldgicos y conductas exitosas, aunque en
menor medida puede conducir a una reaccion contraria. EI proceso de identificacion
racional-emotivo (familiarizacion, acoplamiento y asociacion espiritual) que se
establece es activo, por lo tanto, variable, no estatico, en permanente reproduccién
(Karftchenko, 1990, p. 19; Ulloa y Chacén, 1988, p. 91). Posee un contenido subjetivo,
pero también objetivo, pues existe fuera e independientemente de la voluntad, ya sea
para bien o para mal. Cuando su caracter moral es positivo contribuye al progreso

social.?

8 Las instituciones varfan de acuerdo a las particularidades de cada Estado-Nacién, pero de forma
general son: la familia, la escuela, las juridicas, culturales, religiosas, el Estado, entre otras.

° El destacado investigador Hugo Ibarra Ortiz en su articulo Etica y cultura contemporéanea destaca al
papel del lider o la figura histérica para el progreso social y moral (Ibarra, (s.f)). Para Kant, el valor moral
del liderazgo se debatia entre el deber y el mérito, su connotacién verdadera se encontraba en la
autorregulacion de la conducta (Kant, 2003, pp. 143 — 144).
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Por otra parte, la competencia social es un constructo tedrico que se identifica con
términos como competencia interpersonal, inteligencia emocional o competencia
psicoldgica. Segun algunos autores como fendmeno ejerce una determinada influencia
en las relaciones interpersonales donde las habilidades permiten implementar conductas
sociales adecuadas al nivel del desarrollo psiquico. (Lorenzo, Alvarez y Schneider,
2005, pp. 27-30). La competencia se manifiesta en el dominio, control o especializacion
humana. La incompetencia, por el contrario, se define en funcion de las dificultades
mostradas en la implementacion de conductas sociales adecuadas. Se presupone que son

fendmenos transitorios y autoexcluyentes.

No obstante, un sujeto (colectivo) puede ser competente para realizar alguna actividad y
al mismo tiempo no serlo para otras. Se justifica por la existencia de capacidades,
habilidades, cualidades, facultades (motrices, fisicas, psiquicas, cognitivas Yy
emocionales) particulares que se desarrollan bajo determinadas condiciones historico-
concretas. La competencia, aunque por lo general se reduce al ambito econdémico,

trasciende ese marco estrecho.

La competencia social representa un estimulo a comportamientos especificos sobre la
base del desarrollo de virtudes y suspension de defectos, estableciéndose sus
derivaciones como una especie de guia para la accion efectiva. Desde el punto de vista
moral, la competencia se asocia a lo correcto, mientras que la incompetencia representa
su opuesto. EIl éxito o no en la realizacion de una determinada actividad permite la
generalizacion de las caracteristicas deseables e indeseables tanto de la actividad
especifica, como del sujeto para llevarla a cabo.

Otro mecanismo objetivo de regulacion moral es la identidad, existen maultiples
definiciones al respecto (Rosental y ludin, 1946, pp. 151-152; De la Torre, 2003, pp.
189 -191), de las que se parte para considerarla como el fendmeno social dinamico de
desarrollo de las peculiaridades, cualidades y defectos especificos de un ente dado que
les distinguen de otros. Ella implica la relacion igualdad-diferencia, que permite
establecer lo auténtico, lo distintivo de cualquier cosa. Asociada al individuo, esta puede
ser personal o colectiva. En este sentido existen tantas identidades como sujetos y

grupos humanos.
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Por medio de la identidad colectiva (universal, regional, nacional, comunitaria) se
emiten pautas individuales de comportamiento en funcién de los principios, valores y
normas mas generales que han prevalecido por su relevancia y significacion a través del
tiempo. A través de esta se establecen los elementos dignos de orgullo, asi como de
desprecio; también se promueven conductas en ese mismo orden, precisando lo
aceptable y lo que no. Por lo tanto, favorece la imposicion de un especifico sistema

moral a las identidades individuales en desarrollo.

La cultura, es otro de los mecanismos objetivos reguladores y de los conceptos mas
desarrollados en la historia del pensamiento cientifico (Ferrater, 1964a, p. 390). Como
conjunto de costumbres, habitos y tradiciones, o sea, un multisistema de practicas
humanas, del que forman parte también conocimientos y objetos por su significacion
para una comunidad dada, se establece el fundamento concreto de lo moral,
elaborandose formal e informalmente el contenido de este tipo especifico de
relacionamiento humano contradictorio (bueno-malo, deseado-desechado, justo-injusto).

La “cultura de la conducta” es una parte indisoluble de la cultura en general.

Para varios estudiosos del tema es imprescindible desarrollarla en la actualidad, pues
con esta se fomentarian la practica habitual del intercambio, el debate, la reflexion, la
construccion grupal, conduciendo en la préctica a la deslegitimacion de conductas
dogmaticas y dictatoriales, perjudiciales en todo tiempo. Lopez (2002b, pp. 5-6) apunta:
“No crear una cultura del error, de ejercicio del criterio, puede convertirse, si no
canalizamos este asunto, en un indicador de crisis moral y valorativa (...)”, promoviendo
la importancia de este tipo de “cultura moral” (conocimientos), “cultura del buen hacer”

(acciones) para el fomento de la sensibilidad humana.

Por otro lado, los simbolos, signos y sefializaciones como producto cultural, es un
mecanismo que se corresponde tanto con el nivel de desarrollo de la conciencia como de
las condiciones reales de vida alcanzadas. Estas referencias, marcas o sefiales (forma de
comunicacion) que han servido para la orientacion social han variado en dependencia
del contexto historico-concreto. Al inicio la civilizacion humana utilizé la gestualidad,
luego los objetos materiales como la madera. Ya en la contemporaneidad, se aplica el

sistema mas complejo y diverso que se haya podido crear, materializado en diferentes
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campos como la vialidad, los medios de comunicacion, el arte, la guerra, entre otros,

sobre la base del desarrollo cientifico-técnico.

La forma mas compleja se visualiza en la plataforma informatica y virtual, donde se
elabora una seudo realidad que tiene tanto impacto sobre la vida humana concreta como
cualquier estructura arquitectonica, modelandose la verdadera realidad social a través de
herramientas e instrumentos graficos digitales. Programas computacionales condicionan
procesos semiautomaticos, automaticos, mecanicos y técnicos, a partir de directrices
obligatorias ejecutables sélo en el entorno concebido. Sin embargo, ese mundo digital
trasciende esos limites para condicionar también la existencia objetiva. Como su
administrador y usuario principal el ser humano ha empleado esos modelos para

condicionar sus practicas productivas, cientificas, artisticas entre otras.

Un codigo moral es un esquema de simbolos, sentidos y significaciones morales
aceptado por un individuo, grupo, colectivo, clase o sociedad en general, basado sobre
todo en: normas, valores, principios y patrones morales de comportamiento (Lépez,
2004a, p. 87). Es una especie de montaje estructural de representaciones y realidades
morales basado en la acumulacion de experiencias cotidianas. Por lo tanto, conforma un
sistema de relaciones subjetivo-objetivas, expresion de la interaccion del sujeto con su
medio de vida donde se define tanto la forma correcta de conciencia, lenguaje y
actividad, como la no correcta. Desde que el ser humano nace, es la plataforma
especifica a través de la que se impone el sistema de regulacion moral dominante.
Constituye el nucleo o contenido central de cualquier sistema moral, se integra de

valores, normas y principios morales.

Otros mecanismos objetivos de regulacion moral son los criterios sobre los derechos
humanos, en este sentido, se parte de la convencion concertada desde el punto de vista
internacional como guia para el establecimiento de modelos nacionales o locales que
rigen las dindmicas sociales cotidianas de los pueblos. Tributan al ordenamiento
juridico, pero también al moral teniendo en cuenta valores y principios morales
universales como el “amor al prdjimo”, al respecto, incentivan la realizacion de
practicas que potencian lo mejor del ser humano, asi como condenan lo peor. Mientras
que la sensibilidad y experiencia razonada colectiva es la fuente de todo saber,

incluyendo el moral, también de la propia existencia, pues no es posible la vida en
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sociedad sin la activa participacion de los 6rganos de los sentidos. Sobre la base del
atesoramiento consciente (organizado y espontaneo) de todo tipo de impresiones o

sensaciones se elaboran los argumentos que justifican una accion determinada.

El registro de saberes comprobados y utiles constituye la fuente documental (oral,
escrita, audiovisual, imagenes) que acumula el conocimiento validado (sabiduria). Es la
actividad préctica la que confirma o no su significacion social teniendo en cuenta sus
grados de aplicabilidad concreta. El conocimiento y tradiciones historicas, aunque en
algunos casos no posean un caracter utilitario auténtico, su legitimacion por los circulos
de poder le confiere esta cualidad, puesto que sus concepciones particulares se

convierten en una guia o regla general de comportamiento social.

Los métodos objetivos de regulacion no son los Unicos que existen, también los
subjetivos forman parte de los mecanismos morales para regular la conducta. Si bien
estos ultimos son muy importantes, su desarrollo es muy complejo teniendo en cuenta
que los procesos de la conciencia progresan méas lento que otros y no es posible
controlar a ciencia cierta lo que se encuentra en la mente humana. Por ese motivo los
autores de esta investigacion creen mas conveniente y practico el tratamiento tedrico de

procedimientos o resortes reguladores mas concretos.

Los métodos objetivos de regulacion moral poseen un caracter méas practico que los
subjetivos y funcionan con gran inmediatez, no siempre son efectivos, pero contribuyen
a la dindmica del proceso regulador de forma decisiva. Como otros fenémenos
relacionados con el ser humano poseen un contenido heterogéneo, contradictorio,
relativo, historico-concreto y socioclasista. Por sus variadas formas de aplicaciéon se
establecen cuestionamientos, sobre todo en torno a: censuras; sanciones: privaciones,
castigos o actos disciplinadores (menores); imposiciones; criticas; exigencias:

coaccion y coercion.

Los cuestionamientos sobre el caracter moral correcto o no de la utilizacién de estos
métodos reguladores se fundamenta en: la teoria sobre la violencia, la convencion

internacional de los derechos humanos, las préacticas historicas dictatoriales y tiranicas,

10 (Diaz-Gonzalez, Vega y Cantoran, 2008, pp. 65-75; Titarenko, 1983, pp. 180-181)
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los valores democraticos universales.!! EI modo en que se conciben estos indicadores
hacia el interior de los Estados soberanos y las culturas especificas es diferente
atendiendo a sus tradiciones histérico-concretas, lo que condiciona su percepcion con

respecto al empleo de los mismos.

Por ejemplo, las sanciones 0 penas menores cominmente se representan como un tipo
de castigo leve. Desde este punto de vista, algunas personas pudieran visualizarlas como
acciones inapropiadas porque en ellas se ejerce un moderado uso de la violencia; otras
en cambio, aprecian su necesaria aplicacion debido a que una accién errada tendria
consecuencias correctoras, adquiriendo su tratamiento un caracter preventivo, un
sentido formativo. Cuando un individuo sabe que puede infringir una norma moral sin
luego experimentar derivaciones perjudiciales puede continuar haciéndolo, en tanto no

asuma la necesidad de acatamiento u obediencia por conciencia.?

Por ese motivo, las consecuencias morales guardan una estrecha relacion con este tipo
especifico de sanciones, pero al mismo tiempo con la eleccién moral, la que a su vez se
vincula con la voluntad, motivaciones, medios y repercusiones de los actos. Es todo un
sistema y proceso complejo que puede estudiarse en mayor profundidad en el texto
Etica Marxista.'® Precisar al respecto que las mismas son tan heterogéneas como resulta
el mismo contenido de la moral, porque dependen de mudltiples factores mencionados
con anterioridad. Por lo general son flexibles, poco rigurosas. Le confieren autoridad a

la norma, al reforzarla o no.
Conclusiones

1. La regulacién moral de la conducta se efectla a partir de la correlacién e integracion

entre los mecanismos subjetivos y objetivos.

1 Estos aspectos sustentan los cuestionamientos a practicas como el ejercicio de la critica constructiva, la
coercion social, la censura a determinados contenidos y conductas colindantes con la chabacaneria, el mal
gusto, la insensibilidad, la marginalidad. Sin embargo, no se puede renunciar a su utilizacién (Funde,
2017; Doménech e infiiguez, 2002; Montoya, 2006; Sharp, 2011; Pujal 2005; Rouquié, (s.f); Pefia, 2009)
12 En Critica de la Razon Practica su autor planteaba: “... para llevar primero por los carriles de lo
moralmente bueno a un animo inculto o aun corrompido, se requieren algunas iniciaciones preliminares
para atraerlo mediante su propia seduccion o asustarlo con dafios...”. (Kant, 2003, p. 139); (Foucault, (s.f),
p, 4y 9; Placencia, 2009, pp. 1103-1127)

13 (Titarenko, 1983, pp. 223 — 264)

e-ISSN 2227-6513, Santiago 152, 2020 21



8&%@@ José Luis Aguilera Amaro

2. El mecanismo objetivo de regulacion moral de la conducta se manifiesta sobre todo a
partir de la influencia valorativa, entre otras, de opiniones y conductas en el ambito

publico.

3. Los mecanismos objetivos de regulacion moral son: educacion; el ejemplo, patrén o
arquetipo; competencia social; la identidad colectiva; cultura; codigo moral: normas o
prescripciones, valores y principios; criterios sobre los derechos humanos; sensibilidad
y experiencia razonada colectiva; registro de saberes comprobados y Utiles; los métodos

objetivos de regulacion.

4. Los mecanismos objetivos de regulacion moral contribuyen al desarrollo de la

personalidad y organizacion de la sociedad.
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